
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یکه زه شاعر وا

 ړښت: قاسم آسماییدیجیتال جو 
 انتشارات  راه پرچم د نشر: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ندنه  ژ  د کتاب پی 

 ه(ګ)شعری ټول یکه زه شاعر واعنوان:  

 شاعر: اسد زمری 

 دیجیتال جوړښت: قاسم آسمای  

: د راه پرچم   کال نومی    ۲۰۲۱د  انتشاراتنشژ



 فهرست

  ولټ  ېد د
 أ ..................................................... ې و خی  څپه هکله  ګ 

 ج ...................................... ېخی   و څ   او د شعر پر ژانر ی    ی اسد زمر 

 1 ................................................................................. بغاوت

 3 .................................................................................... غزل

  
 4 ................................................................................... ارزای 

 5 .......................................................................... ونهړ داغل  ز 

 6 .................................................................... دل ځیوسو  هڅهر 

  غو 
  ښباغ 

 7 ......................................................................... تن 

 9 ........................................................ او قومونه زه او د وطن ژی   

 11 .......................................................................... کوربه   دهیو 

 13 ............................................................................... وس  ی   

 15 .................. و ترانهړ وند د غګک )وطن(  ید افغانستان خلک دموکرات

انه یمد  17 .............................................................................. یر

 19 ................................................................................ هیخدا

 20 ....................................................................... بدمرغه ملت 

 22 ................................................................... ه ړ ز   یشو  لیکښ

 23 .................................................................................. غزل

 25 ............................................................................. وم ټل هڅ

 27 ............................................................................... چا؟؟؟ 



 28 ................................................................................ ی  اکس 

 29 ..............................................................................ګ شنی ال

 31 .............................................................................. رخشانه

 36 ................................................................ وخت  کلو ید شعر ل

 38 ............................................................................... سقوط

 39 .................................................................................. غزل

 40 ..................................................................................... زه 

   خو 
 43 ............................................................................... س 

 44 ........................................................................ ادر څد ماتم 

 48 ............................................................................. يانډاونګ

 49 ............................................................................ مرورآشنا 

 50 ................................................................................. تو ښ پ

 52 ......................................................................... ه ی   لمر غم د 

 56 ............................................................................... دل یرس

 58 .................................................................................. دل یل

 59 .................................................................................. غزل

 60 .......................................................................... غزل  کلښ

 62 .................................................................................. شعر

 63 .......................................................................... برباد غرور 

 65 ......................................................................... د جام نغمه



 67 ................................................................................. هګنڅ

  ږخو 
 68 ...................................................................... ې خی    لن 

 69 ..................................................................... زخم  احساس 

 71 .......................................................................... د وفا اندازه 

 72 ....................................................................... مانی د زمري ا

 73 ............................................................................. ګ  انمر ځ

 74 .......................................................................... لغمان  ی   ش

 75 ........................................................................ د افغان اخیر 

 76 .................................................................................. غزل

 77 .............................................................................. زما حال 

 78 ................................................................................ خهیش

 79 .......................................................................... اسم اعظم

 81 ........................................................................... و ډپه شون

 82 ................................................................................. هښځ

 88 ................................................................................منښد

 89 .................................................................................. تنده 

 91 ...................................................................... ون څد ولس پا

 92 .......................................................................... وهر ګورک  

 93 ......................................................................... غزل  کل ښد 

 94 ....................................................................... د سفر موخه



 95 ................................................................... ی که زه شاعر وا

  ی زر 
  یښ اند ن 

 98 ...................................................................... ن 

 99 .................................................................................. غزل

  ه چار ی   
 100 .......................................................................... ګ 

 

 

 

 

 



 أ‌

 

  ولټ ېد د
 ېخب   و څپه هکله  ګ 

     ونک  ړ دردونک  او رب   وادوالو یاو ه   واد ید ه  وم چ     وانځ   ینو   ل 
حالت، د ترقر

 ېعدالت په د  ی   ولنټ د    م،ړ ک  یاځ  و یسره    انو یله لرو   یی  د تغ  او د وضع  

   م   مکتب ګ  
 درس ولوست .    د وطنپالن 

کابل پوهنتون د حقوقو    تخت ید پا  واد ی د ه  ې پور   ۵۶تر    خهڅکال  ۱۳۵۲  له

  علومو د پوهن  اس  یاو س
د    ېواز ینه    ی   محصل وم ، کابل او پوهنتون    ځ 

  علم  او فرهن  واد یه
زور   هښنبض هم دلته په    استید س  مرکز وه بلګ    ک 

  هسر   تونو ی شخص  اسیـــ س  او له ادی    دلیاوس  ماحول ګ    نو په داس    دهیتپ 

انقلی    ړې ول  ناسنر  د    ځد    ،مطالع    اتو یادب  او 
دور   وای  م  ې د    نتوبیی او 

م   سره    احساسات  عواطفو  او  افکارو  زه    یاځو یله  او  ته    ېد  ی   شول 

    د یخپل احساسات  او عقا  و څتر    ولم څوه
د    او د وطن اوضاع  او د هع 

  ګی  او ان  د یبدلون په هکله عقا
نه    ل  یوس  ېاو له د  انیب   د شعر په فورم ګ    ی 

    واد ی هم د ه
په مقصد کار   ی   او هوسا  ۍدار ید ب   نو ګاو د محرومو پر   د ترقر

 واخلم. 

    مجموعه د طبع    وهی  او مرسته م    قیدوستانو په تشو   د 
  او نشژ د دولنر

   کم
م    ینر بله  او  شوه  ه  خی  ت  چ     لخوا  ته  مجاهد  اره یچاپ  د  د    نو یوه 

  منپلځ
  مطبع    په اور ګ    و ګړ ج  ځ 

په اور   یاځ و ی سره    واد ی ه  ول ټاو    له دولنر

    دهځیوسو   ګ  
  نو د شعرو   په شاو خوا ګ  سوه شعرونو    لور څنور د    او پایر

 . يړ سره غل ک  لو ی" په نامه د کور له وسا متیغلو د "غن  ېهم د  م    کتابځ   

  اشغال  تید حاکم لو ډد تورو ارتجاغ   کال وروسته م  ۱۳۷۰ له
او د بهری 

فاجع   پي   د جلوطن     هی  سرب  د  او   نر  دروند  پر  نو    و ږهم    م    کهځبار شو 

سوو    م ین  ه ځله پن  ی     ی  ل ترخه او سوزناکه شول او شم  ادونه یاو فر   ېساند

 .  تښواو 
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له رن  له او    ی کچه م  وطنوالو سره ی     دلو ځیوطن 
نه شل  ن    کو ړیا   دونکو یاو 

  ه څ په هکله    انځد    په شعر ګ    نو که م    ښ   اي  ې پر   م یآرام ته نه    کلهیڅه

  ټ  د خپل    م     انځو او    ړ ته ول  و ګخپل ولس سیر   نو م    ل  یو 
    ېد يو   ولن 

  برچ 

 . ید ړیمطرح ک هګپه تو 

د معمول    م    کهځنو   ړیک  ید خپل شهرت په هکله  فکر نه د  م    کلهیڅه

ولو ته ی     راوسنر   ی نوم نه د  شعرونو په مقطع ګ    اتو یپرخلف د ز    او خی 

  یل  هم درلوده چ     م    نهیښ نه وم، دا اند  والیل  ر ډی
   ت ید صلح  به م    کن 

  ، اوس هم  ثیخاوندان د شعر په ح
  که ځ شاعر نه بولم  نو  انځو نه من 

نوم    «یدي د »که زه شاعر وا  يړ ک  ولټرا کتاب ګ    ېپه د  چ     هڅهغه    م  

شعرونو    ولډدا    ې د  شعر ګ    و ینامه    ېپه همد  م    خه څاو له شاعر    ید   یښ   ا

 ده.  يړ ک  تنهښغو  کلو ی د ل

او د هغو    د ی او ام  نهیزم  تیفعال  ک  فرهن  ولډ د هر    تیطالن   حاکم  چ     اوس

من  له جمل   له  امکانات  د کتاب د چاپ  د    هګول ټدا    که ځنو    ي ړ و   هځنه 

 . يیږ خی    هګو ټپه   نیآنل 

    واد یه  د 
  فرهن  دونک  یک  يد وتل  قانون پوه او نه سیر

قاسم    اغل  ښ  اند څه  ک 

او    تالولو یج ی،د  نیزا ډید کتاب د    له کوم  مننه کوم چ     ه ړ نه د ز   ی  آسما

ولو چار  ه ک   ی    هګول ټاو دا   په پراخ تندي ومنل    ی     ېخی   . هړ خی 

نظر   رانګ  چ     م یمن    لهیه نقدونه،  خپل  به  لوستونک   قدرمن  او    اتیاو 

  
 کولو په مقصد رانه ونه سپموئ.   یی  د ل و ی او دکمبود  ی   زما د رهنما ارزوی 

   نهېاو م تښ درن په

 ی اسد زمر                  
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 ر ګاکی  کر 

ې اسد   زمری او د شعر پر ژانر ي   څو خب 

وندي  ګ رى او د  ګد پوهنتون د دورې مل،  نږدې دوست ران او زړه ته را ګزما  

ته په دې وروستيو وختونو ګ  د خپلو شعرونو    حوزو د پينډې سرلري را 

لهګيوه ټول ري اسد زمري دې  ګ ويا زه پرې څه وليكم. زما د ملګچ    ،  ه راولی  ږ

زو وكړه چ   څه وليكمچ   پر ما ی   ،  باد وي آكور   سره له دي چ   زه  ،   دا پی 

م خو هڅه    . نه خو شاعر يم او نه ماهر  او په شعر به هم دومره ونه پوهی  ږ

 ګ د خپل  مل،  به وكړم
 
 ين ادا كړم.  رتیا يو د

  د دې ټول
زاد  آيوازې څو  ،  شعرونه زياتره د غزل په فورم ګ  ويل شوي دي  ګ 

لكه: ځانمر    نظمونه هم 
او د وطن،  ګ  او قومونه  زه  ،  د سفر موخه،  ژی   

 زاد شعر په فورم ګ  دي.  آلغمان او يو څه نور هم د   ،ګاليشن

  معيارونه په يو حالت ګ     د  ی   يو استاد په قول چ   وا  زما د
ندی  ژ ښکل پی 

ي  ينه د  پښه پرځاى و وختونو ګ  قافيه،  بلګ  بدلی  ږ نورو    يا د  او  که په تی 

  نسل هم د ، ژبو لکه عری   لغات دود وو 
پرديو لغاتو ډډه کوي او هم    اوسن 

  ګقافن   پښ  دومره نه   د
 .  رچ 

الشعور ګ  ځاى  شاعر په تحت   له بل  خوا چ   دوديزو اصولو تر ډېره حده د 

ه تو  او دا دود هم    ۍچ   شاعر اړ د  دا ځکه،  ه ی   کارويګنيول  او په ناخی 

  ب جوړ کړي ۔ نو د بيا ځانته يو قال  او،  ثار ولول  آنورو شاعرانو    چ   د   ۍد

تر    او   چ   نږدې زرکاله ی   دوام کړي  ۍ غزل داس  يو فورم د،  استاد په قول

     غزل فورم د   چ   د  زما په اند دا ځکه.  اوسه هم مينه وال لري
اخلقو دين 

  مضامينو حامل و   ه د ګپه خاصه تو   ارشاداتو او 
     او ،  عرفای 

په دې برخه يعن 

  ۍ شو   عرفان له دايري را بهر  خو کله چ   د،  ی   ډيره وده کړي ده  عرفان ګ  

  بسیر هم و.   بيا د
 عشق او مين 
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ي.    تلش له ورايه جوتی  ږ
 په ټولو شعرونو ګ  د شاعر هڅه او دروی 

ي  هد غزل په شعرونو ګ  زياتره غزلونه يا اكی   ، ی   د »زه« په نومځري پيل كی  ږ

په   ل ګچ    د  »زه« كليمه  د  لحاظ  دهرامري  صيغه  د  ،  ومړي شخص  خو 

  »من« یا ايد )
  »زه« يعن 

  له مځ 
چ   يو ډول ځان  ،  ( مانا لريIdارواپوهن 

ه په بل ډول پيل كړو ويل شو چ   شاعر خپل  مركزيت جوتوي. كه دا خی 

دا    كلم له ځانه پيلوي او د ښكل او طبعيت او پديدو په لور حركت كوي. 

ه   له ځينو رواياتو سره هم  د  خی 
چ   ښکل نه    چ   باور لري   سر خوري  فلسف 

انسان له    بلګ  د  نسان له وجود څخه بهر شتون لري ا يوازې په بهر ګ  يا د  

  ښکل له خپلو    د
ي ۔ نو کله نا کله شاعر هم دغه دروی  ه کی  ږ ننه هم را برسی 

مثالونه  .  شعر په بڼه ی   پنځوي  د  حواسو او له خپلو عواطفو بهر کوي او

  :  ی  

 اونډيان شعر:  ګد  

ان دې كړمه   خپلو كارونو ته خالقه ډېر حی 

 د زرو سوالو ځوابونو ته پريشان دې كړمه 

 له شهامت او له صفا مننه،  ستا له ښايست

زو كړه او انسان دې كړمه  چ   دې په ما باندې پی 

  سره له دې چ   د لندې بېل
خو دلته د يو  ،   قافيه ډېرو شاعرانو تكرار كړېګ 

،  ل قافيه دوه بيتونه چ   د »زه« يا لومړي شخص پک  مطرح دیشعر دا ډو 

 اخلو:   را

ه شه چ   غزل وليكم   راشه په خيال م  را خی 

 و تور ګ  م  دېره شه چ   غزل وليكم ګد سیر 

ده  ه دې بيا د زړه معبد ګ  كی  ږ  صنم صنم څی 

 زما مندر زما كعبه شه چ   غزل وليكم 
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 ه د يو بل غزل يو بيت: ګهمدا رن

 نانه يو ساده غوندې غزل وايم تا ته جا

 ينه غوندې غزل وايم آ د تا ښايست ته 

  په هر صورت د دې ټول
 ټول او زياتره شعرونه د غزل په فورم ګ  دي. سره  ګ 

  ادب يو عمده ژانر دى او په  
له دې چ   غزل په پښتو شعر ګ  د روښای 

  دور ګ  حمزه شينورای ته د
۔ خو    دېپلر خطاب شوى    غزل د  وروسنر

  خان له خول    و کسانو لکهځين
راج ول  شاه خټك په خپله رساله ګ  د غن 

ه دى يا د پښتو شاعرۍ له طبعيت  ګليک  چ   غزل په پښتو شاعرۍ ګ  كم رن

له   اتڼ  او  ډهل  د  شاعري  پښتو  دا ځكه چ    دى.  نه  جوړ  واز سره آسره 

   .رام او خوبول  هغه دى. البته دا يو نظر دىآغږي لري او د غزل فورم  هم

او     
او د قصيدې فورمونه تر زياته حده د عرفای  ه دا ده چ   غزل  بله خی 

  افكارو د وړاندې كولو لپاره كارول شوي دي. 
مخه مو هم    چ   د  لکه  تصوق 

زا خان انصاري ی   لوى سرلری.  ورته اشاره وکړه هښ  خو شاعري .  ۍد  می 

  را 
ي  او عرفان له يوې سرچين  شاعران چ   صوفيان  نو ځكه زياتره  ،  بهر كی  ږ

هم خو د عارفانو تقليد كوي. خو دلته په دې ليكنه ګ   ،  او عارفان نه دي

به هڅه وكړو لږ څه د شعر په ماهيت او جوهر تم شو او بيا به د زمري  

 صيب شعرونو ته اشارې ولرو.  

  نه دي بډ وهل  
،  سره له دې چ   موږ د دې شعرونو د نقد په موخه لستوی  

چ   شعر او نقد کول    یاړين وي چ   ووايو: يو نظر دا د خو يو څو ټک  به  

سره ډېر نږديوال  لري. اسکار وايلد پخپله يوه ليکنه ګ  يادونه کوي چ   نقد  

ه له پخوا   په خپل ذات ګ  يو ډول هستونه يا خلقيت دى. پر دې سربی 

دب ی   يوازې هستونه يا تخليق باله او له نقد  اراهيښ  زياتره شاعران چ    

  کولهسره ی   
ان تر دې چ   له نقد کولو پرته بل هېڅ سژ ورته  ،   دوښمن 

دومره له کړاوه ډک او سردرد جوړوونک نه و. په واقعيت ګ  به ډېر لږ داس   
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مند پيدا كېدل چ   له هر ډول قهر او انتقادي کرګ  پرته چ   د هغه پر  هی 

ي  نور څه زغم ولري؟  ، اثر کی  ږ

ان( چ   د    وای   چ   دوه تنه مشهور کاردينالن )د عيسوي دين مذهن   مشژ

هغو يو تن د رافايل د يو اثر په باب  ،  رافايل له نندارتون نه ی   ليدنه کوله

ر په ډيره  ګوويل چ   په دغه اثر ګ  ول  د حورو مخونه سره دي؟ خو انځور 

وويل:  ،  نرمه لهجه او پسته ژبه چ   په ظاهر ګ  له قهر نه هم خال  نه وه

 کړ 
ً
دا ځکه چ   زه داس  فکر نه کوم چ   په جنت ګ   ،  ى دى»دا کار ما قصدا

ځکه چ   کليسا ستاسو په څی  کسانو تر اداري لندي ده نو  ،  حوري ووينم

مه سره اوړي.«ګد هغو رن  ونه به هم له سرژ

: »نقادان لکه غوباړي داس    چخوف روس  ليکوال په ماناداره ملنډو وای  

  او هغه وچيځ   ،  دي
نو د ځمک   ، يا نيش ووه   کله چ   د آس په شا کښېن 

ي. آس خپل پوټک  راغونډوي؛ لګ  خوځوي. نو غوباړى   د قلبه کولو خنډ کی  ږ

ي خو يوازې نا ګد څه له پاره بن رامه  آاری کوي؟ ښای   پخپله به هم ونه پوهی  ږ

 طبع لري او د هغه زړه غواړي چ   نور هم د هغه حالت احساس کړي.«  

ئ؟ زه  ،  مطلب دا چ   غواړي ووای    م چ   څرنپوهی  ږ ه  ګهم ژوندى يم او پوهی  ږ

م؟  ګوبن  ی  ږ

. د داس  کسانو کار ی   بول  چ   خپله     شاعران انتقاد د بيوزلو کار بول 
ځين 

  کول
. ، هستونه نه سژ  نورو ته وښن  

ی   حقيقت دى چ   ارواپوهنه په هی  او خلقيت  ګنن ورځ دا يو روښانه او ډا 

شا د  چ      
سژ ارواپوهنه کول  لري.     

ريښ  ژورې  حالت  ګ     
نفسای  د  عر 

ندنه   ژ پی  او مينه والو  او د هغه د مخاطبانو  ندنه  ژ راز   سانه کړي. همداآپی 

د   لري؛  اړه  سره  تيا  خی  او  شعور  له  مند  هی  او  شاعر  د  چ    ارواپوهنه 

. په نقد ګ     
ل سژ   څی  

  غوښتن 
هستوونک  عواطف او احساسات او دروی 



 ز‌

 

،  وان هغه سرچينه دهدا ځکه چ   د انسان نفس او ر ،  هم زيات اهميت لري

  او ايجاديات له هغه را
  هستوی 

ي.  چ   ټول  انسای   بهر کی  ږ

ې راټول  کړو  :  ، اوس که خپل  خی   نو وبه وايو چ  

د شعر ژبه او د کلماتو غوراوى او د شعرى کلم او بدنه يا بلغت   .1

 او فصاحت د شعر مهم عنصر دى. 

صور او خيال تعابی  کنايات او استعارات او تشبيهات چ   د شعر  .2

ترې جوړېږي توګ ،  ژبه  مهم  دويم  او شاعرانه خلقيت  نوښت 

 دى. 

سمت .3 شعر  د  چ    مضمون  فکري  شعر  پيغام  ،  د  او  رسالت 

 روښانوي او د شعر ټولنی   نقش پياوړى کوي.  

   آ د شعر بڼه د فن او تکنيک له پلوه: لکه دا چ     .4
يا شعر عروض 

وزنه او د دې وزن لري يا هجای   بڼه لري. شعر موزون دى يا ی   

ل چ   شعر غوره شوي موازين مراعات کړي که نه.    مسأل  څی  

ي او  ګچ   شعر څن د شعر د تأليف او ترکيب متود: دا   .5 ه پيل کی  ږ

ي. طول او لنډيز او د برخو تناسب ی   څن ګڅرن  ه ګه پاى ته رسی  ږ

 دى. 

يه دى،  يا شعر حماس  دي که غنای   آ .6 ، ښوونی   دى،  روای   دي،  طی  

  دى او که بل څه؟ دا چ    
یا شاعر کول  آمرثيه ډوله دى. توصيف 

  مراعات کړي او يا ی   په ښه تو 
  چ   د شعر د ډول غوښتن 

ه ګ سژ

 نه دې ترسره کړې.  

يا   .7 او  په شعوري  دا چ    يا  او  موضوع  ه  ټولنی   او  سياس   د شعر 

شعوري تو    ځواکونو په خدمت ګ  دى او څه  ګغی 
ه کومو تاريځ 

  سره مخامخ دى. ګچ   البته دا توګ  نن ورځ له نن ،  رسالت لري
 وی 

 تقليد ابداع او نور.  ،  د شاعرانه نوښت درجه .8
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ه  ګچ   څرن،  قد ګ  مهمه مساله هرمنوتيک هڅه دهپه نوى مدرن يا اروپای   ن

د هرمنوتيک دنده دا ده چ   يو مؤلف  ،  کلمات او مفاهيم په ګ  کارېدل  دي

  
ی  ژ نو. معاصر هرمنوتيک هڅه ګپه ښه تو ،  له هغه څه نه چ   ځان پی  ژ ه وپی 

ي      ،  ثارو نه هغه څه چ   غواړي جوړ کړيآکوي چ   له هی 
نن ورځ ذهن 

 ش کار د مؤلف له کاره جل دى.  تفسی  دود دى او د مف

په شعر ګ  له مفکورې څخه مطلب دا دى چ   هر شعر بايد د قضاوت  

ه سمه وي چ   هی  او   پيغام او حکمت عنصر له ځان سره ولري. که دا خی 

ي او د   له هغه جمل  شعر يو داس  وسيله ده چ   د معرفت لپاره کارول کی  ږ

ژ  ؛ نو په دې صورت ګ  هر  هغه په مرسته انسان او طبعيت له سره پی   
ی 

اع، شعر بايد د يو کشف  تحليل حکم  وي.  ، قضاوت، اخیر

ټول   دې  په  زمري د شعرونو  اسد  دا  ګد  او ښای    ده  ه ګ  هم هڅه شوې 

. زياتره  چ   د ی   ،  اندېښنه به هم ورسره وي  
رحمه نقادانو د چلند خيال وسایر

،  وطن   نوستالژيا شعرونه ی   د دې استازيتوب كوي چ   له شاعر سره د جل 

ي وال  دې ته هڅولګله خپل چم     په  ، اونډ نه لی 
  اندېښن 

چ   خپل  روای 

  ، ندې كړيګشعر ګ  څر 
ه ومن  چ   د هغه ، خو بيا هم هغه به راسره دا خی 

 په شعر ګ  د نورو شاعرانو اغی   هم شته.  

 پاى                                                        
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 بغاوت

 سره ووځو ،  ارهګڅو چ   د نفرت له سره ان

 سره ووځو ، دنیا له وران بازاره ځه چ   د 

 اوس غرونه او سارا شو ، نرخ د محبت چ  جنون

  ښاره
 سره ووځو ،  ځه چ   نور له دې لیوی 

ن و واخله، دې ړو ګبن  ته د  ګسرژ  شور زما له ځنځی 

 سره ووځو ،  لږ چ   څه له دې غمجن قراره

 ل مه شه«ګ  دې د   عمر  »خو خوږ ل ی   ته پخپلهګ

 سره ووځو، زه او روح به دواړه ستا لپاره

 زه به سوی سپیلن  شمه، ته شه سره سکروټه

   دود ته به د 
 سره ووځو  ،  په لره،  مو مین 

 نغم  دي اوسیل  زما ،  ستا نفس سندرې دي

 سره ووځو ،  ته به مونږه له اختیاره ګدې را 

 کله چ   نیشه شو د وصال دجام له میو نه 

 سره ووځو، قیدونو له مداره  مست به د 

 خو ته دې سلمته ی   ، ژوبل یم، زه دې ژوبل

 سره ووځو، د رواجو ته به دلداره ګجن
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 سار حکم جاري کړو نن په دوئ باندېګچ   د سن را 

 سره ووځو ، دې ناولو له اختیاره څو د 

  رقیب
  ، ړوند دې سژ

 سره له اغیار  غماز دې ورک سژ

 سره ووځو، دې آرزو ته دواړه به ای یاره

 ګ  ښکاري زمری ډیرو ته اغزی اغزی   ګستا په څن

! ځه چ   مونږ له ګ  ووځو   ،لزاره سرهګ دې واړه  ل 

 ویسبادن  ۲۵/ ۳/ ۲۰۱۶
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   غزل

ه شه  ولیکم   چ   غزل،  راشه په خیال م  راخی 

 چ   غزل ولیکم ، و تور ګ  م  دېره شهګد سیر 

  دې کړه ښکالو 
 بره بیا د هېلو په باغ   د مېن 

 ولیکم  غزل  چ   ، شه وږمه لونو تهګ  مړاو 

ه دې بیا د زړه معبد ګ    ده صنم صنم څی   کی  ږ

 ولیکم  غزل  چ   ، شه کعبه  زما ، مندر  زما 

ی   له،  وږی  وصال د ،  د دیدار تږی  
 ژونده سیر

 چ   غزل ولیکم ،  اسره شه، آرام،  ته م  سکون

ېږي  امونه نهګد بهار   اغزو ته زما   تی 

 لوغنچه شه چ   غزل ولیکم ګ راشه د سرو  

   ویسبادین ۱۶/ ۴  / ۲۰۱۰
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 ارزاي 

ي اور     یو ګد لو ، نه  هرې خوا  بلی  ږ
 ده  ارزای 

و  له ګمر    ده  ګ د سل ، اوري خواو  شی  ږ
 یو ارزای 

 تاو کړي  سر  هر ناکس تر   شماره«»هزار چ   اوس ی  

  ده  ړیو ګ د پ  ! ؟د پکول بازار خو څه کړي
 ارزای 

  د ورکیدو دي
 د ژوند سوال دی  د وطن او ، اندیښن 

  ده  د پستیو ، همت ورک شو له افغانه
 ارزای 

 خلصون شته نه چاره ترې د ،  بدلون شته  د  نه څه فکر 

  ده  کړ: د پردیو   خپل مقام مو  د فساد 
 ارزای 

 خو کم پک  اخلص دی ، وحدت نارې دي ډیرې د 

   یو ګد ټ  تودیږي تنور  د نفاق
 ده  ارزای 

يګنه له جن   
 نه مو سول  ته لر ورکړه ،  ه شولو سیر

  ده ګد مر ، ده دیره مصیبت په مونږ 
 یو ارزای 

   اف هیڅ تدبی  بدل  نه کړې د 
 غان د تقدیر کرس 

   د بدیو ، رانهګ  ده پک   سوکال  
 ده   ارزای 

ته څن   ه چاته څه وخت اوښک  توی   کړم زمریه؟ګچی 

  ده  ډیره  م  اوس ګ    چ   وطن
یو ارزای   د سر 

 
‌‌ ي په شمار دی«   د    »چ  دستار تړی هزار دی    فرد ته اشاره:   خوشحال خټک  د  دستار سر 
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 داغل  زړونه 

ل   مست وم په نشه ګ  م  خپل پټ دردونه وسی  

ل   ته د  یو یو م  دلدار   خپل عشق رازونه وسی  

ابو ماتیده کله    تنده د وصال م  په سرژ

ل  هښ  م  د ډېرو میکدو خمونه وسی  

 ل  دي دا واوښک  م  په مخ نه دي تڼاک  او پ  

ل   دا م  د خپل سوي زړه زاړه سوزونه وسی  

   
 مړه نه دي هغه چ   ی   سرونه په وطن ایښ 

ل تاس  که د  ونه وسی    دغو شاه ځلمو قی 

 شکور ته وو  مات کچکول په غاړه مل ناست د ټوکرو 

ل  اوس ی   په پردیو د وطن کانونه وسی  

 لومه د جهاد لکه زیندۍ شوه د افغان ولس 

ل  ویر او ، او غم دلته درد   ماتم وزرونه وسی  

ته نشته دی  غوږ د اوریدو ی   په جهان ګ  چی 

ل   مونږ   که یو ځل خپل دغه داغل  زړونه وسی  

 حرفونه او جمل  نه دي ، دغه کلم  نه دي

لدا م  د   وطن د سوي حال غمونه وسی  

 ویسبادن ۴/ ۳/ ۲۰۱۶
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 هرڅه وسوځیدل 

  
  تور ګ  وسوځید  د چا د ، شور م  د ځوای 

 مین 

 ور ګ  وسوځید ګ هم په وحشت د  ، شوق م  د زړښت

 میدان ګ  ټول تی  کړ   ګژوند م  له تیارو سره د جن

 لمر د آرمانونو م  د بل په کور ګ  وسوځید 

 سیر سمندر خلصه کړه لر د  ، سیند ته م  د هیلو 

  د موجونو 
 د ساحل په زور ګ  وسوځید ،  زوږ ی 

 خو م  غاړه مدام هسکه وه ، مل م  که وه کړوپه

 د پردو پیغور ګ  وسوځید،  څل د غرور م  

 خو خوشحاله م  خپل واک ته وم ، تږی او نهار وم

 د مرئیانو د ځنځی  په پور ګ  وسوځید ، واک م  

 خدای له لوري هم نه ده  د ، تقدیر نه ده،  بخت نه ده

  ننحال م  په لمبو د ی   
 د ورور وسوځید ، ګ    ک 

 شومه ې ایر ، سکور ،  سکروټه،  لمبه شومه، وسومه

 زمان د ناکردو په شور ګ  وسوځید  د ، تن م  

 ؟کوې  شکایت چاته  یله زمریهګ  کړې  چانه

 خواهیو اور ګ  وسوځید ټول جهان د چا د خود

 ویسبادن  ۱۲/ ۸/ ۲۰۱۶
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  باغ
 غوښتن 

 ناه قوت او زړه را ګد  ،  له ثوابه دې در تی  یم

 ورته ووایمه خوله را ،  ښکل  ته نیغ شم چ   هر  څو 

 له زاهد او مل ویره ، په مغزو ګ  راته مړه کړه

  د میکد
ابو یوه ویاله را ،  کړه  يما ساقر  د سرژ

  دې مري آرمان ګ  د جنت او د 
 حورانو  جننر

ه کاله را په دا خپل ، ماته  يیو اویا ښاپی    سپی 

یدل    
 په څکلو  دې تریــــخ ژوند  د ، نور م  شونډي سرژ

 بله خوله را ، بله ژبه، شونډو زبیښو ته د خوږو 

 ګ  ومه ټول عمر پیچل ،  د تقوی په سپی   کفن

  م  راته ته را او ، ما له سره تنک ځوان کړه
 مسنر

 م  خوب ل نه دی ازمایل  پر بالښت او پر مړوند 

 ه سینه او یا ورانه راوریښمو پ  پس لدی خوب د 

 اعطا څه شوه؟ سخا او  ستا ، رحم څه شو  ستا بخشش او 

 را او ښه سرهښایسته و له جهانه ماته ټول   د 

 په خوړلو؟   ېموړ شو ، تنده چا ده ماته کړې څوک

 را  خوبانو ټول خواږه زما وږي تږي نفس ته د 
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و غی  ږ ګ  دا    زړه ته تسل را د وریښمينو غی  ږ
 یاغ 

 لیمه را ګی  غو ته خدایه د هوسیو ګسیر  ی د زمر 

 ویسبادن ۱۶ / ۹/ ۲۰۱۶
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 د وطن ژي   او قومونه  زه او 

 خاورو لندی خوار   تل تر   يیو غم و 

  ی  
  چ   ترې جوړ سژ

 هار  لک ښبها سژ

 وطن خلک هم داس در قیاس کړئ  د

 لزارګدې ښکل  د   لونه دي د ګچ    

ې    مین  خی 
 په دري د پښتن 

 »شکرې په شیدو« ګ  د نهار  دي

  به څن ، ی  پشه
 ه بیل کړئ؟ګنورستای 

 اولدونه دی د یوی مور او یو پلر

 که 
 
 ردو له ترنمه مالل ده ا

 ازبک  خوږه نغمه ده د دوتار 

  واز هزار آ زړه  وطن د  د 
  ده ګ 

ي په یووال  او په زیار   چ   تپی  ږ

 خوا زیږیدل  امه وم ای ګکاشک  څو  

 ترکمن  پلر ، به م  وه مور  بلوچ   

 د وطن ژی   م  کاشک  ټول  زده وی

 ؟افتخار  ئڅه د پردیو ژبو  د
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  شم ګ  اتحاد او ورورول  ته ی  لو 

 له هر قوم او هر ملیته ی  شم ځار 

 نه دي بیل کړي  ړي هیڅ جابرګدا و 

 ار ګیو ی  روز ،  یو ی  ژوند ، یو ی  ملک دی

  او ملت ور 
   پرې چ   یو سژ

 څخه جوړسژ

 او هر غدار نیخاي تور د هر مخ کړ 

 ویسبادن    ۳/ ۳/ ۲۰۱۷
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 ویده کوربه 

 ،  ډیر  يپه دې ګ  شک نشته چ   ښکل د

  کوی؛
 او کوه قاف ی   سیال  نه سژ

  
یو ځن    ی   ښایسته له ښاپی 

 .. . نجوی 

  
 ، ځلمیان ی   ټول دي د ملوک په شای 

 جنت ګ  هم داس  ځای نښژ  لیدی... 

 افغانستان یادوم. 

  دیوانو خو 
 ،  انو ګه بل ګاو دې سل رن ، دا وحښژ

یو  له دې ملک نه دی دوزخ جوړ کړی:  د ښاپی 

   کړي  کله یو سور د
 ،  یو پرې پنځ   خښ 

 .. . او کله توره او یا سپینه بل 

یوه ی   اوه سره او زر خول  لري 
1 

 2بله اته سره بیشماره داړې 

 .. . په وینو تنده دیوې ل ماته شوې نه وي

 د انسان د غوښو وږې بل... ،  چ   هغه بله

  
 .. . د اختاپوت په شای 

   د افغان په وجود 
 3اته څلویښت خول  کاندی خښ 
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 .. . انسان خو پریږده چ   ترې ژوی هم امان ګ  نه دي

  دي
  ،  هر څه که کای  

 .. . فلز او که اوبلنه هسنر

 ټوله کړي ځاي په خپل ناول  نس ګ  

 .. . پښ  یا دي لوټوي ی   ګهر څه تال کړي او ل

 .. . په دې تالن ګ  ی   په زرو رانیول  مرییان

خوان لوی شوي، ایمانهاو ی    ،  د خیانت په دسیر

   ګنه نن، چ   نه وطن لري
ی  ژ  او نه ناموس پی 

 .  دي تل چوپړ ته ولړ  

  غوغا ګ  
 خو د ناخوالو او تالن په توفای 

 .  کوربه ل هښ  د نیسنر  په درانه خوب ویده دی

ویسبادن ۱۹ / ۵/ ۲۰۱۷

 

  جهادي ډل  ا‌1
 ووه گوی 

 ل  ډ جهادي  اته گوی  ‌2
ی په افغانستان باندې ۴۸د ‌3  هیوادونو تی 
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 وس  ي   

 نه شمه  کنر  خط او خال د یار ته  

 نه شمه کنر  ار ته  ګران ن ګاوس م   

 ورم ګ و و ګخپلو ته په کومو سیر 

 نه شمه  نیغ چ   زه اغیار ته کنر  

 زړه م  د کابل په شانته دی خراب

 خپل د زړه پرهار ته کنر نه شمه

 هجر م  زړه دومره نری کړی دی 

 اوس ی   د کور لر ته کنر نه شمه

 و ګ   ګ اوښک  م  تل ډنډې دي په سیر 

 نور روان ناتار ته کنر نه شمه 

 وعدي شو اوس ه ی   ظفلیار چ   م  ی   

م نه ریبار ته کنر نه شمه   سرژ

 زه د تهمتو څپو اخیسنر یم 

 کور او ښار ته کنر نه شمه،  کل  

 کولی سژ   وخته نور نو څه په ما 

 ړوند دې کړم دلدار ته کنر نه شمه
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 یدړ ولجهګدا زمری وطن شو د  

 ار ته کنر نه شمه ګخلکه دې روز 

 ویسبادن۲۴ / ۱۰/ ۲۰۱۷
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 ترانه  و ړ غ د  وند ګ)وطن(   کیافغانستان خلک دموکرات  د 

 وواهه  نو ی په س ږ مون  س    په خو   ی   د عشق خنجر   

 وواهه   مو ی په ل تهښ رانګد وطن مو له    نوم

 ې و یډ  لو ید ه ړې ک  مو بل   ګ    ه ړ تورو شپو ز  د 

 د عدل په شغلو وواهه   د ظلم مو تورتم

 ږ ته ورغلو  مون  ګجن امارانو ښکاوه د    لکه

 وواهه  لمو ځ د شاه   متی ضحاک سر مو په ق د 

 وښ پ و څشولو په لو  ی  ت ېباند  و یوخت اغز  د 

ل مو  سر  خو    ځ د   می  
 په ولولو وواهه   وای 

 نهیښ اند سنر  ی دار ،نه د ن د زندان او نه د  نه

 په ولولو وواهه   زندان مو د هسنر   ړ زو  ها 

 ه ږ مون و ینو هغه   یو  مانیا  ګنټی نمونه د  که

 وواهه  رو ی صداقت توغ مو په خپلو هد د 

 او نه نفرت ومانه ی نه مو بد مو نفاق، نه

 په آرزو وواهه    مو هم د سول   طانیش ګ جن د 

 ږ مون هڼاګد خلکو او خدمت د وطن فرض   نهیم

 ته په خولو وواهه  منانو ښسوک مو د زورور 
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 وده ښ نه  ی مو چاته پر  ر ګخو سن ړ مو خپل ورک سر 

    میغل و ی هر 
 وواهه  و ی   په ن مو تل د مایر

 آخر  نانو یخا ،تو ی  غی   و،ګننی    و څ خو 

   ل څ ړ ایو  د   ږ زمون
 په طعنو وواهه  د مایر

 سبادن یو  ۳/ ۱۱/ ۲۰۱۷
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انه   مدیبر

ق د  د   ،  بربادۍ په بیه  ټول مشژ

ازه دی نن  ،  غرب د جنت په څی  ښی 

 خو...  

 په خپلو ورانو کنډوالو ګ  مو هم... 

 یوه شیبه آرام ته نه پریږدي دوئ؛

 ،  تالن او د یرغل له پاره، د چور 

  مغزو نه جوړه کاندي ؛  
 له شیطای 

 کله یوه او کله بله پلمه... 

 یو باران جوړ کړي په مونږ. ګاو د مر 

 .. . ته او هوا ټوله لمبه ځمکه سور اور کړي را 

  بله لر نه لرو 
 .. . پرته له تیښنر

 له ناچارۍ نه مخه وکړو دوئ ته... 

  دښمن ته! 
 خپل دې خوی 

 ،  څوک مو د سویو دښتو جل ووه  

  کن څوک
 ،  ل کړيګمو یخن 

 ډیرمو خوراک د سمندر ماه  کړي
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 نو ځکه! 

   د 
 .. . تور سمندر او  دوئ خوی 

انه یادوم   مدییر

 وینو بوي ورکوي  د 

 کرواتی     -کاستل سپلیت ۱ / ۸/ ۲۰۱۸
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 خدایه 

 په ژوندون خو م  پوره دا یو آرمان کړه 

 یوځل بیا م  تی  افغان کړه  ، سوله راکړه

 ناه سوځم په دوزخ ګ  ګپه ناکړې  

ان کړه ،  لږ دې سمه  دا ډنډۍ د خپل می  

 د جهاد او دین مزه زمونږه بس ده

 لږ پرې ښاد ته خپل منل  عربان کړه  

 دې دی یو مونږ ته پیدا کړی؟!   ګ نه چ   مر 

 اونډیو امتحان کړه ګپه   څه خوی   هم 

 اکی  کړي هر نادوده ګ  نعره الله 

 د نمرود په څی  دې غرق واړه خدایان کړه  

ا راکړي ه پرې چ   خدای م  سر   پیغمی 

 ته دې لرې دا ماران او لړمان کړه 

 شپیل  جوړ په مونږ محشژ کړ  وپکو تد 

 اسرافیله ته دې هم صور په فغان کړه 

  شو نه عقل 
 نور نه صی  مونږ ته پایر

  موتوپان کړه 
 زړه دې یخ کړه او له مځ 

 ن ویسباد ۱۶/ ۱/ ۲۰۱۷
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 بدمرغه ملت 

ن  په شان د و بد تس چ      سرژ
 وي ګخپل ځنځی  دای 

ن  د   سرژ
 وي ګبل په لس وراچول  زولن 

  له سیال  د سیالو
 د غلم  ژوند ګ  دی پایر

  خو پردو
ن خپلو ګ  وژی   وي ګسره پيال  سرژ

 ونک  ی   کړل ټول ګ عجم نوم ی   کړ ورپورې او   د

نځکه د ژی   پر ځای یو بل ته   ې سرژ  وي ګنی  

ار   دی له قلم سره دښمن او له کتابه بی  

ن،  رځويګ  وپکتځکه   وي ګتورې او برچ   سرژ

 یوه مست اتڼ نغمه ورته پردۍ ښکاريږي  د

ن د    سرژ
 وی ګجاز او پاپ ساز ته هم سر او هم پښ 

  جوړې او د سول  دښمنان دې واړه  د
 روغ 

نګج ، ګجن د  وي ګ ړې او د نفرت ډیرې نغم  سرژ

  ناهان ی   د ګی   
 دوزخ په سرو لمبو ګ  سوچ 

ن ګ   سرژ
 وي ګناهکاران ی  د کوثرو پیمای 

   ده هر چاته خواک  
 مل د کفر ټاپه ایښ 

ن   ګروشنفکران ی   د نفرت او جن   سرژ
 وي ګفتن 
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 وطن  هم ناموس د  ایمان او، ځینو ی   خرڅ کړ ځان

ن، رځويګجیب ګ  ډالر     ګ  پیښ  سرژ
 وي ګمویر 

ي ی   ژوند هغوئ چ   وغواړي بدل کړي ځان   بدلی  ږ

ــخ په نوم د ن دی د تاریــ  وي ګزوړ قی  جنډې سرژ

 ویسبادن  ۲۸/ ۹/ ۲۰۱۷
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 ښکیل شوی زړه

    چ   نقشه ی   د ښکیل شوی زړه په شان ده

   نو
ي پک  ځکه مدام وین   بهی  ږ

    د افغان وطن دی هر یوه وران کړی

   خوا ده راغل یا له کی 
   که له س 

 ن 

 ویسبادن۲۴ / ۱۰/ ۲۰۱۷
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 غزل 

  
  ته م  راسژ

 څخه واړوي مخ دلی  را، مځ 

  
 څخه واړوي  را نظر ، شونډو لندې موسکه سژ

ې نه  د قد ښکل ته محوه یم ، زه ی   ل له لی 

 څخه واړوي  ښکل ټیر  را، دا له روپو ډک

  ته څو جمل  اظهار د، سر ګ  م  کړم جوړې
 مین 

 څخه واړوي  او خپل سر را، په سر کړي خاورې را

ه  ر ته انتظار ګ  کړم ګمازی ، شپه او ورځ م  تی 

 څخه واړوي   لکه لمر را،  ودر ګ  ګ خپل مخ په  

  له کور او کل  نهګ  ځار ی   شم له خپلو او لو 

 څخه واړوي  غم لښکر را د ، یوه هر  مخ د

 ټول بدن نیول دی ، اور لمبو ته هجر م  د

ر را،  وصل د جانان  څخه واړوي که دا سرژ

 یار  دا عشوی د دغه خرام او، دا ښکل او ناز 

 څخه واړوي   او هی  را، څخه یوس    هوش را

   ګمینه به زما خپل  ښکل ته سیاله نه  
 ! ؟ن 

 څخه واړوي   مرور را مخ مدام په شان د



24 

 

 

 ناز باندې می   شمه و په هر ګبیا د غنم رن

  سپی   بشژ را
 څخه واړوي  کله چ   غربیای 

 ویسبادن ۸/ ۹/ ۲۰۱۶
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 لټوم څه 

و یادو ګ    او تا لټوم یم  ردانهګ سر  هی 

 سپیڅل  مینه او وفا لټوم ، ښکل آرمان

 ته معبود او ته م  دین او ایمان، ته م  معبد وی

 جهان ته م  بیا هښ  سیر مول لټوم 
 خپل سیر

  په مقیاس هښ  ی   د 
 مثله ښکل خپل  مین 

 ورمه دنیا لټوم ګورپښ    اسمان، ځمکه

 جفا او په نازو ګ  دیار ، تعدا ،  زه په ستم

 ښکل لټوم مینه او ، ورمهګادا  ، حیا 

 د عاشقانو د ژوندون نخښه وی سوړ اسویل  

ه د لیل لټومګد ځان    رم  ته توده غی  ږ

 پایانه بڼ ګ  ی    ،پیلهد ژوندانه په دې ی   

 لونو ګ  همتا لټوم ګ زه م  جانان ته په  

  د وخت
 په ترږمو ګ  له خپل ځانه شول ورک    ځین 

 لټوم  څه رڼا  موندلو  او لر  ځان د  تهور 

 ویسبادن ۶/ ۹/ ۲۰۱۶
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 ری ګداعش او مل 

 ر یم د غمونو جل وهل یم ګسوی مازی 

 اور م  په سر بل دی د غربت غرمو داغل یم 

 ونو په بټیو ګ  ګوریت د عزیزانو د مر 

 زه یو ژوندی مړی د اجل بل خوړل یم 

  
  اوسیل  م  دي لو ، اوښک  م  سکرویر 

 زړه   د ګ 

 خپلو هیلو سوځول یم ، تر پایه سوز یمسر 

 زه د ناچاریو په لمبو ګ  لولپه شومه

ل یم   ل  ک ژوند م  تال شوی زه ی      نه سرژ 

 سبا څارم  لره د، د وخت خوږلن ګ   زه ولړ 

  م  نور سکاره او ایرې شوی یم  ویر ګ  د 
 ماض 

ي هم له ما هم له وطنه م      لوخړي خی  ږ
 شن 

ار، زه داعش  طالب یو شان کړول یم  او اسرژ

 ویسبادن ۸/ ۸/ ۲۰۱۶
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 چا؟؟؟

 او نسکوره پیمانه زمونږ ، ړ کمات ی   راته جام  

ي شول یاران چ   شوه خرابه میخانه زمونږ   
 سیر

ابو ګ  رانجه په چل  
 ؟ډ کړي وو ګچا مو په سرژ

  مستانه زمونږ شور او هم ، نشته عربدې
 چیع 

  ته د تعمید
 د غسل ډنډ وښود؟  چا زمونږ ساقر

ه ی   کړله یارانه زمونږ   لړه محتسب شو هی 

  وو غونډ به ول   تیت
 خر آکه مو یاران د پیمای 

 زمونږ!  قافله لړه  ه د نیسنر  کندې تهګڅن

 ته  هاسمانمست د وطن مینه ګ  مو شور ان تر 

 ترانه زمونږ؟چا مو خوله ګ  وچه کړله مسته 

 څوک ده چ   مو اور د سوځیدلو ته لمن وه  

 چا مو زړو ګ  مړه کړه د سپیڅل  اور لمبه زمونږ؟

 مل چا په میو راوسته؟، شنه خوله په نصوارو 

ته کړه د بزم دروازه زمونږ؟   چا شیطان ته بی 

  مر ګ
 کهول او قوم باندې ،   ورته په کور ګ  ډ دی سژ

 نومونو ته کینه زمونږ چا چ   کړه پیدا دغو  

 ویسبادن ۴/ ۸/ ۲۰۱۶
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 اکسب  

  ګآرام به څن 
 ی  م  سر ته ايښ   ګچ   شو ، ه را سژ

 غوریو لوی تصویر م  سرته ایښ   د یار د ی  

  د خوب په لټه سیر 
 په هر لوري   غړومهګ 

 د ډیرو تلوسو تږی تدبی  م  سرته ایښ   

:  له خیاله شم قربان  چ   کله کله راته وای  

« »ویده یم او د زلف  و تور ځنځی  م  سرته ایښ  

  ، کړم ستا له لسه  که خاورې په سر باد
 راته زر سژ

 اکسی  م  سرته ایښ   
  سیر

 چ   ستا د پاک  مین 

 یوړم  و ګمعراج د بیخودۍ ته ستا خمارو سیر 

 ایښ    سرته  م   د تا د مست نظر ښکل تاثی  

 وارۍ له هغه وخته، قربان له هغه ځایه شم

 غم او ویر م  سرته ایښ   ، خواک  چ   پروت دې یمه 

 ړه په دنیا د محبت ګ  ګ یوه وړه جون

 نوی تعبی  م  سرته ایښ   ،  جنتو   د واړو 

 زمری ځان ته ویل او بیا طعمه د یوې هوس ؟ 

 ښکلو دې کمال ته خپل تقدیر م  سرته ایښ    د

 ویسبادن ۴/ ۸/ ۲۰۱۶
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 ګ الیشن

  ټول د کهکشان په غی  ږ ګ   اسمانچ   د 
 ستوري سژ

 ګ    غی  ږ   په دامان د  واوریږي  مرغلرې چ   

 توفانونه سژ جوړ   نه و ګرن له جلوو او له چ   

 غی  ږ ګ   په لستانګد   چ   یاسمن سژ په مسنر  

ي الیشن                       د شنه لغمان په غی  ږ ګ   ګهښ  بهی  ږ

    د کرنج چ   
  وزان ممای  

 ټال  په د غرونو  ک 

   سالو چ   د 
 په ټال    لونو ګ د   هګغی   ښکل سژ

  برې ګچ   د وای
 د فردوس سیال  ګ   ل نخرې سژ

   چ   د جهان
 غونډ دیو افغان په غی  ږ ګ   پشل سژ

ي الیشن                             د شنه لغمان په غی  ږ ګ   ګهښ  بهی  ږ

  ته  هګغی   سژ  ناره ر ګد سن  چ   
 د جهان سین 

  ته  اسمان ه د ګد کاوون غاړه سژ ج  چ   
 سین 

نج
 
  ته  د  مخه وکړي ښامار چ    د ک

 دامان سین 

 د کاروان په غی  ږ ګ   په غوغا وی  لکه جرس چ   

ي الیشن                             لغمان په غی  ږ ګ   د شنه ګهښ بهی  ږ

 ه  ګسژ ج د ورور ول    له دولتشاه نه چ   وږمه
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  ج ګجر   چ    نه مندراوړ  له
 ه  ګه د خپلول  سژ

   تلول   د  نعره چ    نورلمه له
   هګج  سژ

  زړه چ   په مسنر  وی د یو ځوان په
یر ګ   غی   غی  ږ

ي الیشن                           د شنه لغمان په غی  ږ ګ   ګهښ  بهی  ږ

 ي کړ   ار جوړ ګالین مخ ته چ   ی   بزم   رتیا ګد مل 

 يجوړ کړ  ته هار  لغمان، له دانو  نو د الماسو 

 ي کړ   رهار جوړ ګ نن  لو فرش چ   ی  راتلو تهګد  

ي د باران په غی  ږ ګ   چ    بریښنا  لکه  وځلی  ږ

ي اليشن                           د شنه لغمان په غی  ږ ګ   ګهښ  بهی  ږ

یک خپل مست موجونه کاندي   چ   له کابل سره سرژ

 نو درست هیواد ګ  بیا راویښ ټول ولسونه کاندي 

  »آبا« ته  ورکړي   کونړ سره اوږه  له سیر 
 او چ 

غد لوی   د جهان په غی  ږ ګ   اوچت کړي  افغان بی 

ي الیشن                           د شنه لغمان په غی  ږ ګ   ګهښ  بهی  ږ

   ۲۰۰۶دسمی  
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 په ویر ګ  چ   د تاریــــخ د وحشیانو په اراده اود ی   
و او  ګنند ی    ی   رخشای 

تو خلکو په  ی   د هع  سیر روح  .  ساره شوهګواسطه په بادغیس ګ  سن غی 

کفایته احساسه قاتلنو او ی  و نفرین دي وي په ی   ادی ښاد وی او لعنت  

 واکمنانو

 

 

 رخشانه 

   وګله سیر  1»سیس«  د بیا
ت د د  څاچ   بڅري   اور غی 

 بڅري  »حجاز« بیا یو ځل تازه کړل د افغان د کور 

 

 ژړا او په کوکارودی په   یا ګاتل ل  2بیا» کروړ« 

 پت او عزت پریوته په خاورو  غرونو د چ   د غور 

 

 پیغورونه دي چ   اوري  ، لعنتونه دي چ   اوري 

 ونه دي چ   اوري ګ نن بیا ، د غوریانو تخت لرزیږي

 

  شو، شو  نسکور 3له خجلته جام 
  ټویر

وزکوه ټویر   فی 

مه وسو  یتوب له سرژ  ذرې ذرې شو  نارینتوب، سر 
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 ؟ پورې تړل    دی نن ترشامنر  چا  4»ملوکو« د

  دي په مل پورې تړل  ګچ   دیوانو بدری  
 ای 

 

 نه دی د قاتل ستوی  نیول  5» ناهید«   دګ  ل سل

 زار نه دی د جاهل ستوی  نیول آل د خویندو 

 

  د جلد له   ل د
  څاوتو  ګپریکو سینو وین 

 چ 

  څاوتو ګد جهاد له  ،  زر نادودی د تاریــــخ ل 
   چ 

 

 مړ د وطن کوڅو ګ  نه دی  6فرخندی«»  ل فریاد د

 ل د ساندو غږ ی  غل د جهان غوږو ګ  نه دی 

 

 رداب ګ  یو انسان په وینو غرق شوګچ   د وینو په  

 د وحشت په شبستان ګ  زوړ ایمان په وینو غرق شو 

 

 کنده ګ  بیا ده    ګ»رخشانه« ی   کینول  نن د مر 

 چارپی  توره بل ده  را، ښکل  پاکه ناوګ  نه
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 انسانیت په کاڼو ول  ، بیا را ټول څو ځناور دي

ته ورته  ی     بل ی   پت په کاڼو ول  ،  وريګ غی 

 

 ! ؟عزتهه ړوند نه شوې ای وروره چ   دې خور شوه ی   ګڅن

ته! ی   ، همتهی   ، زبون خویه، یهګمردار سیر   غی 

 

 په لس ګ  ورکړ !  د پردو ،  پاک  خور واک وروره تا د 

  لور ژوند ګ د  پلره تا
 د څو سپو په لس ګ  ورکړ!  ،  رای 

 

 ول  ای اکا  د 
 ! ؟تا داس  سپک کړ ، وریرې پوړی 

 ورک کړ  ای ماما! تا د ماما نوم په سکوت باندې خپل

 

 ! ؟ټی  خپل او خپلوانو تاس  ځان ته څه نوم غواړې،  قوم

 ! ؟اوس ځان ته زقوم غواړې، ځان وژلو ته په کومه خوله

 

ت او  ! ؟یاست خی  اوڼدیو څه ګد عزت نه   د غی 

 ول  اوس هم کور او کر یاست؟، هغه وخت ه غل  وۍ ګڅن
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 ! ؟تاس ځان نارینه بول ل شمله به نیغوئ هم

  ورئ ل به سیر ګرډې رډې به ل  
 ! ؟ غړوئ همګ 

 

 د دې ملک ټول واکدارن خو چ   په خپله دي خرڅ شوي 

 ! څو څو ځله دي خرڅ شوي ؟یله ويګله مرئېو به څه  

 

 زما هډ او زما ځانه ! ،  زما تنه، خو ولسه

   : رانهګدا طعنه ده زما  ، یله نه ده پیغور دهګدا  

 

  نور نو خلض دې کړه سیر 
   ګ 

  لږ دې وښوره منر

    ګ تاوان ښه دی له دې  ، ټهګ و  ګدا د ټیټو سیر 
 نر

 

 دغه سپی   لیوان نور ورک کړه خپل ناموس او نوم خوندي کړه  

 تاریــــخ جیل ګ  بندي کړه   د پردیو دا خړ وړي د 

 

  واخله، د اولد او کهول واک دې
 له دې سپیو ځین 

  واخله ، د خپل کور او د خپل کل  
 غچ پردیو ځین 
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 سار وي دا به څومره انتحار وي  ګدا به څو پورې سن 

 وي او وطن به داس  خوار وی چور تال به مو عزت 

۲۰۱۵ /۱۱ /۴ 

   

 
 م کلونو په شاوخوا ګ دپردیو په مقابل ګ د مقاومت سردار  ۷۶۸استاد سیس بادغیښ د  ‌‌1
 امی  کروړ‌2
 د جم منار‌3
 د سیف الملوک او بدری جمال د مین  ولښ داستان ته اشاره‌4
و ‌‌5 لپاره  د ساتلو  د خپل پت  ی   پیل ګ  په    

واکمن  د  جهادیانو  د  پیغله چ   ناهید هغه 
 دمکروریانو د جگ پوړ نه ځان و غورځاوه. 

رحم  د کابل په زړه ګ  خوا په ډیره ی  ه فرخنده هغه پیغله چ  د وحښژ انسان صورتو ل‌6
اویو بل کفایته او مزدور دولت تر ږیری لندی شکنجه شوه، مړی ی  و سوځول شو.  د ی  

 پریښود تور داغ ی   
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 د شعر لیکلو وخت

ی شم له غمه  
 نو بیا شعر لیکمه ،  چ   کله سیر

 نو بیا شعر لیکمه،  یا چ   جل شم له همدمه

  
 چ   م  د اوښکو سیلب مړې نه کړي د زړه سکرویر 

 نو بیا شعر لیکمه، دمهچ   له ژړا نه شم ی  

 وس  د انسان ووینمه ناچارۍ او ی  چ   

 نو بیا شعر لیکمه، یله من شم له ادمهګچ    

 د ظلم لس چ   ماتوي د مظلومانو اورمی  ږ 

 نو بیا شعر لیکمه، په زړه زخم  شم له آلمه

 چ   د زخم  زړونو فریاد م  په ځان اور پورې کړي 

 نو بیا شعر لیکمه،  چ   بینوا شم له ملهمه

ي   چ   د افغان په حال لهم  دا جهان نه رحمی  ږ

  له عالمه
 نو بیا شعر لیکمه ، چ   زړه م  سوړ سژ

  ژاړم د افغان ولس په سوی حالت  
 تل وین 

 بیا شعر لیکمه نو، چ   لږ څه خلص شم له ماتمه

 یوازې نه چ   د بدیو او د غم په وخت ګ  

  د ښو طمعه
 نو بیا شعر لیکمه، چ   م  پیدا سژ
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   ښایسته و خلکو یم لیوی  زه د ښکل او 

  صنمهپه زړه م   چ   را
     نو بیا شعر لیکمه،  سژ

 ویسبادن۱۲/ ۱۰/  ۲۰۱۵ 
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 سقوط

   و پریوتمګ زه لکه اوښکه د ژوندون په انن

 و سر نه لړم ښکته په پښو پریوتم ګد سیر 

  م  ډغرې وې 
   سره هاسمانپه ډاډ د مین 

  نو په ایرو 
 پریوتم د جفا اور چ   کړم سنر

ی یم د نن  داغ م  په نوم نښنر  ګزخم سر تی 

 تدبی  کړم مات او د تقدیر په زولنو پریوتم 

یتوب په لټه واوښتم دیوانو باندې    د سر 

 رحمو او څه غلو پریوتم!  څه ی  ، په څه وحشیانو 

 ګ  یو تت ستوری هم اوس نه ښکاریږي   اسمانزمونږ 

 ویرونکو تورو شپو پریوتم ، په خونړیو 

 و شوه راته ګانتظار ډیوه هم نوره په سلد 

 پایانه شان کلو پریوتم ی   ، امیدهپه ی  

 تاونوس شتاین۹  / ۱۰/ ۲۰۱۵ 
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 غزل 

 له وفا مړیږم نه ، جل وهل د جفا یم

 چ   له تا مړیږم نه ، دیدن یم وږی تږی د

 ما د کرګ  له جهانه ټول وراسته برجونه مات کړل 

اره  مړیږم نه له رڼا ،  له تیارو نه یم بی  

 د زمان له بدمرغیو ، د زړښت له ناچاریو 

 له ښکل مړیږم نه ،  و ګپه دا تتوتتو سیر 

 له جانان سره په تله، د جهان پله ده سپکه

 په ثنا مړیږم نه، ځکه هیڅ ی  زه د حسن

 او په غرو باندی زړه مښم کاڼو،  په اغزیو پرښو 

 رو او سارا مړیږم نه ګ د جنون له دې مل

 و که ی  زړه وړی له ماوو ګد مستو سیر  په شوچ   

  
 په حیا مړیږم نه ،  په نشه ګ  ی   د مین 

 ین   تهګد غزلو رن ، لټوم نوی مضمون تل

 سوما مړیږم نه د، نامه م  خو تکرار ګ  د

 ویسبادن  / ۷/ ۱۰۲۰۱۵
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 زه

 په جهان ګ  زیږیدل یم  زه د تورتمونو 

 زه د حادثاتو په تو فان ګ  زیږیدل یم 

 ژورې دي   -لیدل  د ژوندون لوړې  ما ډیرې 

 زه د نفرتونو په طغیان ګ  زیږیدل  یم 

 *** 

 و ګ  هم قرار او آرام ونه لیدګما م  په زان

  ګ  د  
 لرخو خرام ونه لید ګما م  په ځوای 

  سیر 
  م  تړل  د زخم احساس پټیو ویګ 

 ما سحر او ماښام ونه لید،  وم ایثار کړی شن   

 *** 

 لوی شومه   رمه ځمکه ګ  را ګزه د معرکو په  

 نه هم زوی شومه او  چا ورور  نه د ، ته تربور   نه چا 

 ما م  ځان پخپله په کفن ګ  خپل پیچل دی 

 لونو بوی شومه ګ نه بویر  نه د سرو  ،  نه شنیل

 *** 

 او نه پښتون او نه تاجیک شومه ، زه نه هزاره

 نه د تعصب او امتیاز په تله سپک شومه 
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 مذهب مینه او وطن قبله  ، انسانیت و  دین م  

 نه هم سیک شومه او  هندو ، شیعه، نه شومه سن  

 *** 

 زه د مصیبت او بدمرغیو د تی  نخښه وم

 نخښه وم  تی    د سیلیو د  زه د کړاونو 

یتوب لره ګ  تی  کړی دی  ما م  عمر ټول د   سر 

یو ،  زه د شوم نیتو   نخښه وم تی   د  ناسر 

 *** 

 پرښو نه پوښل  وه لره م  اغزیو او له 

  تو ږل  وه ګو ګهیله م  رڼو اوښکو  
 ل ځن 

ل  یم ، یو وهل یم یتیم هر  لکه زه  سرژ 

 د ژوندون م  لکه ما هم نامنل  وه  هڅه

 *** 

 نه څکل  دي ،  نه لیدل  ، نه م  څه خوړل  

 نه وهل  نه وژل  دي ، نه م  څوک رټل  

 یمه ناهکار ګ  ظالمانو ، ناکسانو  د  خو زه 

 په بدو تل کتل  دي ځکه چ   م  بدو ته  

 *** 
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 په منډه منډه د زړښت په لور روان یمه   اوس

ی له خپل ځانه  
  ستومان یمه ، سیر

 له دنیا ځن 

ته دمه شوم  نه هوسا کوم ځای ګ  کښیناستم،  نه چی 

 او اوسیدلو پښیمان یمه ګنه م  په رات خو 

 

 ویسبادن ۱۴ / ۴/ ۲۰۱۵
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 خوس 

   
 نشتهد هسنر  په ټول کتاب ګ  خوس 

   نشته؟ که زما د 
 ژوندهیڅ باب ګ  خوس 

 غمونو ځان ګ  ډوب کړم ، چ   پیدا شومه

   نشتهګ ژور  ، دې خوی  
 رداب ګ  خوس 

 وصال هم د بیلتانه سکن  ورور دی

   نشته 
 په قبول او په ایجاب ګ  خوس 

  چ   دې سیر 
  صدفګ 

  اوښک  ،  سژ
 دردای 

   نشته 
 د رڼو اوښکو دریاب ګ  خوس 

 نه ویریږي  نه  ی   غمو  چ   غمونه

   نشته 
 د هغه ولس په باب ګ  خوس 

  
 که په ټول عالم باران د خوس    وسژ

   نشته 
 خو زمونږه په حساب ګ  خوس 

 د جنت په شوق مو ژوند دوزخ ګ  تی  کړ 

 د نیسنر  په دې سراب ګ  خوس   نشته

 غمونه وسپارئ چ   ترخو میو ته

   نشت
 ه د زاهد خواږه ثواب ګ  خوس 

 ویسبادن ۲۰/ ۵/ ۲۰۱۴
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 ماتم څادر د 

 

و  هلته بلوي  ډیوې چ  خلک یوازې په قی 

 ډیوې   په زیارتو  چ  د پردو  ویګل  هلته

 هلته چ   خوشحال لکه ړانده په تروږم  ګ  دي 

ي په نفرت  ګ  د کورو ډیوې   هلته چ   مړې کی  ږ

 *** 

هره  هلته  کوی   سیال    وهر سره ګچ   له   خر م 

  کوی  ربت سرهګله    ټپوس هم  چ    هلته
 مسنر

 رڅ شوی دی خنډیري په تول ګ لب د  ګهلته چ    

 مال  کوي  غوړه یدړ ګیو    د   زمري چ    هلته

 *** 

 وی تل  هلته چ   وږمو او په نغمو باندې بندیز 

و  هلته  وی تل مکی     نجونو  چ   حرام د ښاپی 

 شور  ګ د بلبلو   لشنګهلته چ   مکروه وی په  

 هلته چ   تړل حسن او عشق په مهمی   وی تل

 *** 
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   د پرښتو جامه  جلد هلته چ    
 ده  اغوسنر

  ده   هلته چ  هرڅی   
 د ورکیدو جامه اغوسنر

  هلته چ   دي ج
 کریک  تل   د ماتم اوساندو ک 

  ده  تلوجامه  د ور تهګ  یو هلته چ   هر  
 اغوسنر

 *** 

 ټول   دښمن دي سره هلته چ   د لمر له پلوشو 

 دي ټول  پتمن اوباش خلک او  هلته چ   ناول  

 شوی اودي تت هر څه  خپور  »دشن  څادر«  هلته چ   

ي ښخ شوي په خوږلن دي ټول   هلته چ   د سرسر 

 *** 

 غرونه بندیزونه شته  هر ږغ ته لکه هلته چ   

 جیلونه شته  او ، واښونه ګ  هلته چ   هر یون ته زر 

 هلته چ   رباب خپل  مرۍ نه زیندی شوی دی 

 ام ګ  دامونه شته ګ  ر هلته چ   طوطیانو ته په ه

 *** 

 کوي   حکومت ولسونو په   هلته چ   وحشت

 حکومت کوي  زړونو   په ډیرو  هلته چ   نفرت

 
غ  د امریکا‌  بی 
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    بویونه نه  ډیر ککریو  له  چ    هلته
 چ 

 سرونو حکومت کوي  چ   په جهالت هلته

 *** 

 شوی عادت هلته چ   وژل او ژوبله ډیرو ته

 شوی  په فطرت ډیرو  حاکم د  هلته چ  شیطان

 خاورو لندی شوی دی  هلته چ   انسان ژوندی تر 

 لذت شوی   ته  هم ځینو  نڅا  مړو هلته چ   د 

 *** 

   ګهلته هر انسان د فرخندي په شانته ځان  
 ن 

 
 
  ایمان  ګسن، رجم، رههلته چ   د

   ګسار ځین 
 ن 

  د مل ډیرو ته روزي ښکاري  هلته چ   
 هر قر

  انسان  
  سپک بعض 

   ګهلته چ   له کاڼو ځن 
 ن 

 *** 

 اوس  دی ولس کور  دل  ېور ځ د افغان د  هغه

 ور دی اوس ګلپاره   احساسهغه چ   د هر ژوندي 

 وینو ګ   خپلو  هغه چ   لړل او لت پت دی

 دی اوس  هر ورور  او پلر هغه چ   په ویرناست پک  هر 

 *** 
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  ټول  کله
  بیا دا تور څادر سژ

  مېن 
 به له دغ 

   به له مونږه  کله
 ټول  د ماتم دغه ټغر سژ

 بیا وخاندو  د زاړه برم  جلوو ته  کله به

 لښکر سژ ټول نه د پردیو دا   به وطن کله

 ویسبادن۱۸ / ۱۱/ ۲۰۱۲
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 اونډيان ګ

ان دې کړمه   خپلو کارونو ته خالقه ډیر حی 

 د زرو سوالو ځوابونو ته پریشان دې کړمه 

 له شهامت او له صفا مننه،  ستا له ښایست

زو کړه او انسان   کړمهې  دچ   دې په ما باندې پی 

 کړله له خپل جنت نه دې يوه ښکل  ټوټه بیله  

 افغان دې کړمه  او  هغه کړ   ېد ټاټوی   زما 

ت د نورو برخه هم زما نصیب کړه   تا د غی 

 د پت څښیر  د غرور کان دې کړمه،  ټوټه ګ د نن

 شوې چ   ی   نه شمه ځواب موندل   ۍدا دوه پی   

ان، مجبور ، نا چار   کړمه   ېان دځمحتاج او په خپل  ، حی 

 ناول  اوندیان ګکړل   دومره سیالنو ګ  دې را

و راکړو پښیمان دې کړمه   په خپلو ښو او تی 

  دې هم ورکړې بل تهګزما خوس    او خندا 
 ای 

 دې په سر د غم سلطان دې کړمه  د ماتم تاج م  

 دلته دي کلونه اړول   لښکرو  ګدمر 

 بریان دې کړمه ګپلر او اولد په مر ، د زوی او ورور 
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 مرورآشنا 

  له خفه  اوښکه چ    لکه
  نه  ژړا   سژ

  له خندا نه   بیلهیا چ    
 خو شحال  سژ

  له
   یا چ   وتښنر

 ښه  تودو  اور ځن 

  څراغ  بیل چ     لکه 
 خپل  رڼا نه سژ

  د مرغه دواړه وزرونه  یا چ   
   مات سژ

   د چا   ژبه  یا چ   
   پایر

 نه    وینا  سژ

ی چ      ی    یا سر 
  په غم ګ    خواخوږی سژ

   
   په سخته ګ  دنیا نه ناهیل چ   سژ

    ځړوی   نه غوغا   له یا چ   ورکه
  سژ

 یا چ   څوک کاندي جل جنون سارا نه  

   بل  ډیوې ته ګشا ورکړي پتن  یا چ   

ار    یا بی  
 بورا نه له  لونهګ   چ   سژ

   وکړي کډه   انسانه له یا چ   مینه

  ګ مرور هښ  شعر 
 مانه   له رچ 

 نه شته ځکه خوند م  د ژوند شپو ورځو ګ  

   نه آشنا  ورځ د بدی  یم شوی  بیل چ   

 ویسبادن  ۷/ ۱۰/ ۲۰۰۸
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 پښتو 

 سردرو ژبه ده ، ایلبندونو ، د هسکو غرونو 

 ژبه ده  زمرو  د عنقا او د ،  وربتو ګدا د  

  دې سره غی  
  وي نغم  د پشلیو مدام  ګ 

 ژبه ده شپنو   او  بلبلنو ،  دا د ځړوبو 

ې کول دې ګ    دي د مرغلرو پییل، خی 

  ځکه
َ
 د نغمو ژبه ده ، نه ډکه له سر  او ل

 خلوصه ډکه خو له ، نه ده خال   له دغدغو 

 ژبه ده و ګجر  او د  د سل ، د بزم او رزم

 میدان ی   وړی له همزولو نه په نره دې تل 

نو  توریالیو ، د زړورو   ده  ژبه می  

 بدو سره کار نه لري   له، ن    ګمه   بده ی  

   
زو  ذشتونو ګ،  د پخلین   ژبه ده    او پی 

 ته به خواره ښکاري  هغو نو، چ   وي پخپله خوار 

 ژبه ده درنو  د ، افغانانو  دا د ښاغلو 

 او تل دې ښاده اوس   تل ژوندۍ، تل دې ځلنده 

یدو ژبه ده   د سوو زړونو په احوال د خی 
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  او بډای   
ته د روای   همتا ی   نشته چی 

 د پښتو ژبه ده   منل  ،  غم تاج لکه د 

۲۰۰۷ /۲ /۱۴ 
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ه  د   لمر غمب  

 ،  غرو له شانه  وګدن تورو تورو ران وطن دګ د

 و؛ګپه مور  اسماند شنه 

 ،  ګلمر ځلنده ټیکل وه راختل څه ج د 

  په پلوشو باندې ی   ګد رڼای   او رن
 .. . ین 

 لر پرانیستله ورځ ته. 

 ،  او د تنکیو هیلو شی   بزغل

و آرمانونو چمن، د لوړو   ،  سیر

   
 ،  د غوړیدو د دوران تاندې غویر

 خندیدل  ورته.  غوړیدې او، هوسیدل  

   یو ده د سرکش او
 ،  مغرور ښکل  جانان په شای 

 .. . وتو ګ د تغافل په  

 د هر یو زړه تخنوه. 

  د  
ي اسمانپه ناز روان وو چ   د مین   .. . دعرش په تخت وخی  ږ

 *** 

 ،  ل د غرم  مزل ی   نه وو پوره

 چ   د تیارو لښکرو... 
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 ،  توفانونو او سیلیو سره، له خړو وریځو 

 په غړمبا سر شوې او یرغل ی   وروړ...  

 تنکیو هیلو...   ټولو

 .. . دوران غوټیو   د آرمانونو د چمن او غوړیدلو د

  ورکړې او ځار ی   کړل سرونه ؛ 
 د لمر لپاره خپل  وین 

 ،  چ   به ی   د لمر مخک  سجدې کول   ځینو»هغو«

 ، شول د تیارې غلمان

 ،  او لمر نه ی  مخ واړوه

 .. . ڼا ورځ ګ  ویده واچول»هغو« ځانونه په ر  

 ونه کړ...  ګ»هغو« پرې نن

ت خپل کړ هی    .. . »هغو« غی 

 سپوږم  او څراغونو هم ځانونه کړل پټ. ، ستورو 

   لمر شو ټن   او شو
 یوازی پایر

 ،   رانه وړېنر   چا ی   زخمونو ته پ 

  ، هیل   
 ،  ارمان او غویر

  شوې ځوانیمر 
  او له خواره بختهګ 

ې ېشو  ې بر  را ېتیار   او شن   شوې خی 

 ی    ې او د لمر ملک باند
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 .. . او ویر ، ګد مر  

 غم اوغربت... 

 چور او وحشت... 

راوسته.    محشژ
 یاغ 

 اوس  

.  ګمر    زبیښ  
 راوریږي هرې خوانه او ړانده خفاشان وین 

 ټول اوس له ډیرې ژړا... 

و په تل ګ    ،  په عزیزانو د ماتم او د قی 

 ټول د تیارو له ظلمه... 

 جهالت د حکومت... د 

 .. . او دزړو او خوساشوو ککریو د وحشت له لسه 

 ړانده يا مړه ښکاریږي 

 *** 

 ژوبل اتل... ، ژوبل، هماغه زخم شوی، لمر  خو

 ،  ه ل ستومانه نه دیګتیارو سره له جن  تورو

  هره ورځ دان
 .. .  د تیارو پر مورچلونو باندېک 

 شفق ی   سور په وینو... 

 ی   ډوب په وی 
 نو... باخیر

 لمنه ی   سره وی په سپیڅلو وینو...  اسمان د او 
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 *** 

 ، ای د وطن د سوکال  په ولولو مینو 

 ، انو او جلوو مینو ګای د رڼا په ښکل  

 ،  ای په سرو لمبو میینو ، انو ورونو ګد پتن

 ، د عظمت او پروازو میینو  اسمانای د 

 ،  ځلمو او ای د لمر په پلوشو میینو ای شاه 

 لمر او دا زمونږ خوږ وطن... زخم   دا

   
 ،  ډیر دی یوازی پایر

 ،  ټپونه ی   ډیر دي ژور 

  له مر  او
 ریوان ؛ګ سره دی لس په  ګ 

 ،  و نه کړئ ګ که پرې لږ نن

 ، ري نه سژ  ګکه ی   شغلو سره مل 

 ،  که ی   یرغل ته مخه خلصه نه کړئ

 !   سژ 
  پایر

 تل به په دې تورو تیارو ګ  زندای 

!  ګاو د جن  په سره اور ګ  به ل وراته سژ 

 ، یا به د خاورو د چنجیو په شان

 ...په دې بوینه او نمجنه شپه ګ  

 ،  فایدې او عبثی  ، حرکتهی    

وئ ګد ژوندپه نوم نن   شن   تی 
 ین 

 ویسبادن  ۲۵/ ۲/ ۲۰۱۶
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 رسیدل 

م   زړه خو م  غواړي چ   زه هر هر چا ته ورسی  ږ

م مجبور او بینوا ته  ، مظلوم، یتیم  ورسی  ږ

  هر څه د
 مصیبت توفان په مخه دي اخیسنر

م   په دې ستومانه هوډ به کوم  خواته ورسی  ږ

 چارپی  دي رانه  ظلم او دردونه را، غم او حشت

مګزه یو به څن  ه هر یوې بل ته ورسی  ږ

وي ګاوسیل  او ځ ، دي فریادونه ګهره خوا ج  ی 

م ، دوه نه دي نو زر  -مخلوق یو  زه چا ته ورسی  ږ

   دله  ، مل  
 عقبا دامونه  خپل  ږیرې ایښ 

م؟!  ګڅن  ه په دې لومو ګ  زه دنیا ته ورسی  ږ

ې   تیارې د  جهل او جهاد دي په وطن را خی 

م  خرآدې اوږدو شپو ګ  به   ژړا ته ورسی  ږ

 کاروان ستومانه او څاروان لرورګ  ،  مله م  شول غله

م   خدازده که زه د  ل قل ته ورسی  ږ  
 سرمی 

 اوښک  د حشت تویوم پرون په ویر ګ    نن د

م   چ   به ل کله د ارمان سبا ته ورسی  ږ



57 

 

 د دغو ټولو ناکردو وغواړم  ،  زه به ترې دا د 

م کله چ   زه د   دې نړۍ مول ته ورسی  ږ

وي:  ژوند م  د  دغه یو ارمان په امید شن   تی 

  ج
م  ګلمر به سژ  او زه به بیا رڼا ته ورسی  ږ

 ویسبادن۱۵/ ۱/ ۲۰۱۶
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 لیدل 

 و چ   دنیا ووینم ګرانجه م  شه د سیر راشه 

 ځان او ماحول خپل او تر ټولو مخک  تا ووینم 

  سیر 
  لرمه خو لیدل بیا تر لیدو پورې وي ګ 

 ڼمه ځان چ   کوم مل ووینم ګهغه ورځ ړوند  

وي   شیخ د ریا په عبادت ګ  شپه رڼه تی 

 ورګ او رسوا ووینم  همدې تیارو ګ  ی  لر 

  چ   په او بو کړي سیر 
 ون ی  ښه وي ګ نو ش خلض  ګ 

 سحرګ  چ   مینا ووینم؟! ، څه به وي هغه ورځ

  رقیب سیر   که د غماز او د
  حیا نه لري ګ 

 می   شم بیا په تا چ   کله دې حیا ووینم 

 ارمان م  دادی له سحره تر سحره پورې 

 ه د سبا ووینم ګد تا په غی  ږ ګ  رڼه سیر 

 لول  دنیا ګ   او  بوچ    دې غوږ، ورېګدې سیر 

 ه چ   ی   پټه له هر چا ووینم محبوبه ښه د

 هګسیر ، هګتمام وجود دې کړه زمریه هله سیر 

  مول ووینم 
 چ   م  يو ځل موړ د خوږې مین 

 ویسبادن ۲۱ / ۵/ ۲۰۱۵
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 غزل 

ومه،  د فراق شین   دې اور دي      په غوغا ی   تی 

ومهچ   ی  ، لنډ کړي هغه عمر   خدای دې  تا ی   تی 

 ځواب ترې نه اورم ځار دې شم له چوی   خول  نه چ   د»نه« 

  ځواب ته ته چ   
ومه ،  غل  سژ  په رضا ی   تی 

   
ي  هر یو داغ م  اوس، چ   په زړه دې راته ایښ   سوځی  ږ

ومه ،  ستا په پاس ی   نازومه  په خندا ی   تی 

  د رقیب سیر 
  ، ړندې شه ګ 

 بد نظر نه په امان سژ

ا کومه چاته که ومه په، ښی   دعا ی   تی 

 هرڅه ستا له خوا وي یا چ   ،  چ   رضا په ګ  د تا وي

ومه،  ظلم او ستم وي، که جفا   په وفا ی   تی 

 اووم حج دی د مینو ، لیونتوب په محبت ګ  

ومه ، ثواب ته وقف کړ   ېژوندم  د  په سارا ی   تی 

 م  د آواز شور هیڅ کم نه وو د زمري له غوریدو 

  اوس زړه
ومه ، چ   م  سوز راسژ  ته په ژړا ی   تی 

۲۰۱۴ /۵ / ۱۶ 
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 ښکل غزل 

 ته جانانه یو ساده غوندې غزل وایمه تا 

 ئینه غوندې غزل وایم آ تا ښایست ته  د 

  د ځنکندن هره سل
  ګ  به ی   نوم واخلمه ګ 

 غزل وایمه  ې خلک به وای   د حمزه غوند

 ناز او ادا به دې تصویر کړمه زه ،  حیا ، ښکل 

 مضمون به ی   زوړ وی خو تازه غوندې غزل وایمه 

م د روح بورا ته م  د تا د ښکل    باغ پرانی  

 د پشل  خوږه وږمه غوندې غزل وایمه

 د وصال هیله دې تلمه له هجرانه سره

ه غزل وایم  ناه ته یو ګخوږې    سر 

 توښه د عمر م  جانانه ی   له تا نه هیڅ ده 

 د تا ثنا ګ  زه سوره غوندې غزل وایمه 

  نه م  د خدای بند 
 بنده   وکړه نه طاعت د ګ 

  خدای ته کلمه غوندې غزل و 
 ایمه د مېن 

 حشتونو ویر ګ  ، حرمانونو ، دارمانونو 

 غزل وایمه ېیا یم فاتحه غوندګدا دی ل
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 نه ده  د ناهیل  نه پرته بل سژ    ګزمریه: مر 

 اوس لکه یار ښکل  اسره غوندې غزل وایم 

 ویسبادن  ۲۰/ ۷/ ۲۰۱۱   
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 شعر 

  د ژوند د 
 ! ؟شل  ښکل سحر نه ده څهپځوای 

  د یو 
 پایه سمندر نه ده څه؟! ی   شور او مسنر

نګچ   د بن هار   ګړیو سرژ   د څپو سرژ
 ګ ورک سژ

  د ملک محشژ نه ده څه؟! 
 دا د ښکل او موسیفر

  ګخندا غی   مسته د ځلمو  چ   له وستله
 ه سژ

 یو خوږ منظر نه ده څه؟!  دا د ژوندون د پشل  

ابو  چ   زیړی لمر     د سرو سرژ
 جام ته غاړه وچ 

 ! ؟ر نه ده څهګ یو مازی  -د بیخودۍ  شیبه دغه

    کنجه  چ   د ریا له
 ته روان   میکدې  پټ سژ

 ! ؟څه نه ده  ټول عمر اخیر   په زاهد دا ساعت د 

 چ   د وصال زیری سپوږم  په پلوشو ګ  وروړي 

« نه ده څه؟!  دا حالت  بنده ته د عشق  »حج اکی 

 وتو ګ چ   د غم او ښک  دې کړي پاک  د احساس په  

 کوثر نه ده څه؟    شعر ، دارو  شعر ، شعر مسیح

 ویسبادن / ۸/ ۶۲۰۰۷

 



63 

 

 

 برباد غرور 

 

 د یه قربان ږغونه 

 ،  ټکوره سره  ګله ټن

 ، له سوزه ډګ  زړه راښکونک  لنډۍ 

ونهګد ب   ،  تیو او داستان سر  

 د نیکمیو او غزل تالونه 

 یا د سروکو نازنین  نغم

 .. . د رباغ  او د مقام زمزم

 غمونه باس  له زړه... 

   روح ته صفا 
 وربخښ 

 خو 

 ،  د وطن د پیغل لور په ږغ ګ  

 ،  وسیو کرېکو د ی   

 ، د ناچاریو چیغو 

 غرور سوو ساندو.  ي د برباد شو 

 ، زما په روح باندې لمن   پورې کړې
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 زړه ی  سوری کړ راته...  

   په کریکو کریکو ی  زار زار ژړل  

 کړ داس:   ګواز ی  جآ

 ؟ه دی خواره کړمه خدایهګ»څن

  خولچ  همسايه م د 
  طمعه لرینه«ګ 

 ویسبادن  ۸/ ۱۲/ ۲۰۱۵
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 د جام نغمه 

 جامونه په سر واړوه  ، مات کړه د تقوی ځنځی  

ې کړه توی   او جنتونه په سر واړوه   هی 

و ګ  نور   نشته د جومات په ترږمیو او سر 

 وسوزه دا شن   او چراغونه په سر واړوه 

 مل او شیخ په لمبو وسوځه، ږیره د ذاهد  

 مکر لومو ته اورونه په سر واړوه دا د 

اب روا نه دي کم عقل او عرب لره   ناب سرژ

 جام له سوما ډک کړه او خوندونه په سر واړوه 

ه   سپوږم  سره ، کښینه لمر سره،  ته اسمانوخی  ږ

 ورانو کنډوالو نه نور لسونه په سر واړوه 

 ینو سره  ګروان له رن  مخک  پشل دی را 

 سر واړوه لونه په ګ مل شه له بلبل سره  

ه   هغه د کوثرو دنډ   نه دی   له زم زم  بهیر

 ابونه په سر واړوه سرژ تو کړه دا مردارې 

ه مه تله   ته د سینا پوهه د عرب په تی  ږ

 نر غوندې خیام شه او خمونه په سر واړوه 
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 حیف دی چ   مل ی   په مرداره خوله خرجوه کړي 

 ورو نه لعلونه په سر واړوه ګ خپل د تاک ان

 نغمه سر کړه  ګ جام د جن راشه د زمري سره د 

ابونه دنیا ټول  دې د  بیا   واړوه  په سر   سرژ

 ویسبادن ۴/ ۳/ ۲۰۱۶
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 ه ګڅن 

 ! ؟هګچ   ی   خیال دغومره خوږ دی نو وصال به ی   وي څن

 ه؟! ګنو جمال به ی   وي څن، چ   جلوه ی   ړندوي خلک

  نو زهره د زاهد وچوي 
 چ   دوه زړونه همنواسژ

   
  ملک آزاد سژ

 ه؟! ګوایه حال به ی   وي څنکه د مین 

ې شوې د مطرب دي    د نیکمرغیو هی 
 ترای 

  
 ه؟! ګقیل او قال به ی   وي څن، که خوس    بیا کله راسژ

   حرامهګبندې کړې ی   چ   نغم  دي او خندا  
 ن 

 کړي نو زوال به ی   وي څن 
 ه؟! ګچ   په درد ی   خلک اخیر

 محبت ګ  د جانان م  جنتونه راته ښکاري

 دی نو وبال به ی   وي څنچ   ثواب ی   دومره س
 ه؟! ګیر

  ګ  ی   د شاتو دي کانونه 
ین   د نامه په شی 

 ه؟! ګسرکو او پستو شونډو خوږ زلل به ی   وي څن د 

 ویسبادن ۹/ ۳/ ۲۰۱۶
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ې   خب 
 خوږلن 

  شوې  ستا چ   د 
 دیدن وعدې دروغجن 

  شوې 
 شن   د انتظار زما دښمن 

  را  ګکله چ   ی   غی  
 وویشتل غښژ

  زړ   ستا باڼه زما د 
  شوې ګ 

  ستن 

 ر د ورکړ شونډو تهګد مازی  ګرن

  شوې
ې چ   غمجن   ستا خوږې خی 

 پوهه کړې؟ په رمز و   د محبت چا 

  شوې
  چ   دې تبجن 

  اندیښن 
 ځوای 

 ښکاري  ناهګ  ورته پلو کتل بل

  سیر 
  شوې م   ګ 

 چ   تا باندی مین 

 مدام  غم هجر  د  تا  د  ښه پال  

  شوې
 اوښک  چ   زما دومره پتمن 

 شول   زوړ  یوڅه  زمریه لړل  

  شوې
ې دې خوږلن   اور غوندې خی 

 ویسبادن  ۲۴/ ۳/ ۲۰۱۶
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 زخم  احساس 

بت مزې ته څه ووایم؟   زه د سرو شونډو د سرژ

  ته څه ووایم؟ 
 یا به د ښکلو د نظر نیښژ

  د ول په ول زلفو تر سیوري لندې تورې سیر 
 ګ 

  ته څه ووایم؟ –د زړونو ښکار ته داس  دام 
 دای 

  شغل  بریښوي سیر داس  بارخو چ   ی   
  د چا ګ 

 ړه ګ  بیا دې ډیوې ته څه ووایم؟ ګد عشق جون

  را 
     چ   دې له غاړې سژ

  منر
 تاوې بلورین 

  محشژ 
  قیامت شین   ته څه ووایم؟ ، دغ 

 دغ 

  هیل  
ي چ   تبجن   له مرمرینو سینو خی  ږ

  څن   ته څه ووایم؟ 
 د هوس داس  لیوی 

 ر ګ  خوند کړي  ګ او مازی  ودر ګښکلو تش دیدن   د 

 باندې د وصل شن   ته څه ووایم؟  ګپالن د یار 

  ګد  
 لو لښته چ   نڅا ګ  بند په بند ماته سژ

 دې څه ووایم؟  زه به هی  او هم ښکل ته د 

  
  ښکل زړه وړی له انسانه ځن 

 که انسای 

 د طبعیت د ښکل معجزې ته څه ووایم؟ 
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  او اور 
  د وطن چ   وینم  ګ مر ، وین 

 او چاودی 

 لوی   ته څه ووایم؟  له غمه شم نو دې  ک  ونګ

 زخم  احساس م  د وطن ټپونه ل سوځوي 

   ټن   ته څه ووایم؟ 
 زمریه زه به د خوس 

 ویسبادن  ۲۲/ ۴/ ۲۰۱۶
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 د وفا اندازه

 ریا اندازه   ورکه له ټولو ده د صدق او د 

 محبت او د صفا اندازه   د ، لوۍګد ورور 

   ګمینه ګ  حساب او کتاب کفر   نانی  م  
 ن 

ي د وفا اندازه ه تلل کی  ږ  ؟په کومه تی  ږ

 چ   ځورول د جانان هم ناز او اداء وبول  

ي د جفا اندازهګهغو ته څن  ؟ه معلومی  ږ

  مینه وزیږیږي ګزړه چ   له سیر 
 و سره یوسژ

ی د ښکل اندازه  د   دوئ ترمنځه نه ځایی  ږ

  پتنګلمر ته هیڅ  
 ګ وري نه خو ځان په ډیوه سوچ 

  کار دی نه د  د 
 رڼا اندازه نور او د   مین 

ي او ځاریږي سره  ټول په ظاهره قربانی  ږ

 او رښتیا اندازه  ه پیدا کړو د دروغو ګڅن

 فرهاد د ځان او د جهان له بنده نه شو آزاد 

  د تعدا اندازه  غره ګ  ی   
 وکینده په مین 

   ځاروی
  ځان،  ته خدای له خینر

 خو زه انسان ځن 

 له ما سره د تا اندازه   شیخه یو شان نه ده

 ویسبادن  ۱۲/ ۵/ ۲۰۱۶
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 د زمري ایمان 

  بل کړ ، و ګ  ی   ګچ   د یار سیر 
 اور د مین 

  زما سیر 
  ګ  لو ،  اوره له دې   دېګ 

  سژ

 یو بل ته و نهګزړونه لر باس  له سیر 

  ، خپل له خپلو نه په مینه ګ  
 پردی سژ

ي، څاروي هم سره  په ژبه ګ  پوهی  ږ

  
  سر  ، ها چ   مینه ی   په برخه سژ

 ی سژ

  سیر  ګڅو چ   زیړ رن
  او نمجن 

  شته دي ګ 

  له چا 
  ،  راز د مین 

 ؟کله پټیدی سژ

  ، مل  د 
 شیخ او زاهد په نوم رسوا سژ

  
  څوک د ځان او عری  سژ

 چ   دښمن سژ

ابو ایمان راوړي  چ   په ښکلو او سرژ

  
  او زمری سژ

 په رندانو ګ  حساب سژ

 ویسبادن  ۱۹/ ۵/ ۲۰۱۶
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 ګ  ځانمر 

ان یم چ    : زه خو حی   زما وطن ګ 

 لیونیانو په لسونو ټول دوزخ دوزخ دی  چ   د جنت د 

 .  
 ل ی   خیال  جنت سیال  ته رسیدل نه سژ

 اویا ځل ی   هر پیغله ده له حورو ښایسته او پاکه؛

 ،  داعش ه طالب او ګڅن

 دغه وحښژ جهادیان

 .. . هغه دنیا ګ  د جنت او د حورانو په شوق

  ځان ورکوي مر 
  ته.... ګ 

  ا 
  دلتهاو جننر

 ؟فغانان وژی 

 ویسبادن  ۲۰/ ۵/ ۲۰۱۶
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 شی   لغمان 

 می   ته تر بل هرچا خپل جانان ښکاري، ښایسته

ه لوی جهان ښکاري    ماته هم ښکل تر چاپی 

ي په جنت ګ  د طهورو ویال     وای   بهی  ږ

ومبو مټ د   شنه لغمان ښکاري خیال ته زما د سرژ 

ان  ځان؟کړمه   بلبل که  او  بورا   چ   م   یمه حی 

ه  لغړ او ، چ   وچ  لستان ښکاري ګی     ګډا  سپی 

   تږي  د اوبو یو غړپ ته ی   خصر  دی د عمر  

 ښکاري ځان او  هر نفس هوا ګ  روح ښوري د 

 ختم شوی دلته  دی  هی    او که علم او فن

انه ګ  هم هر څوک قهرمان ښکاري، توره  می  

   »چل«
  تیښته ده تل ،  ی   د هر څه ورچ 

 فریب نه ی 

 ری د انسان ښکاريګپوهه او ملمی   په 

  شیطان ول  په کاڼو باندې 
 خلک مک  ته چ 

 خو په لغمان ګ  رټل شوی تل شیطان ښکاري

 ووینم  او آباد  زه خوشحاله به ی   کله بیا 

 هیله او ارمان ښکاري دا م  د ژوند وروستن   

۲۰۱۴  /۲ /۱۴ 
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 د افغان اخبر 

  
 هر ساعت سل جنازې،  هر ساعت ګ  سل چاودی 

  خازې ، کریک  ،  خواته ساندېهرې 
 په هر لوري شن 

ی  
ی شو په مونږه   ګمر ،  ژوند له خپله ځانه سیر  

 هم سیر

 اندازې له  واوښته مو  تباه   او  خرای   

ه شوې   تش نوم دی  د ،  خوشحال  مو هی 
 خندا پایر

   اخیر هم مونږ ته پردی دی د 
 دښمنو کړي کای 

یدلو   په د روژې   اخیر سژ  ته  ځینو ځینو   تی 

 افغان به څه اخیر وي چ   ټول کال نیښ  روژې؟د 

 ګ  
  د لوی اخیر

 مسلمی   څاروي حلل کړي ، قربای 

 مسلمان دلته مزې ،  د انسان په غوښو کاندي

  ی  وسواسه  –خپل 
 پردي ورننوزي ی  پوښتن 

 ی  دروازې ، دا وطن خرابه پروت دی ی  څښیر  

 خلص به کله له دې حاله سژ هیواد ای وطنوالو؟

ې چ   د    هر ځوان ککرۍ ته ناپوه  نیښ  نی  

   ویسبادن ۵/ ۷/ ۲۰۱۶
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 غزل 

 ؟ ار سره زه څه وکړمګهجر روز  د 

 ؟زړه قرار سره زه څه وکړم   خپل د 

 شوندې ی   لمن   په شونډو پورې کړي 

 ؟ ار سره زه څه وکړمګدغه سره ان

 ی   فصل د عمر دی ګیاد ی   یو رن 

 ؟ ښکل  بهار سره زه څه وکړم دې

 ځنځی  او زندان نه یمه نور ی   په 

 د زلفو تار سره زه څه وکړم؟ یو 

 یله مینه ګ  ونه کړې ! ګوای   چ    

 ؟ځل  انکار سره زه څه وکړم هر 

 غواړي ګزړه ی   چ   له لسه مدام مر 

 ؟دغښ  دلدار سره زه څه وکړم

 بیا زمري په لپو لپو څښل  دي 

 دې زاړه میخوار سره زه څه وکړم؟

 ویسبادن۲۵ / ۱۰/ ۲۰۱۷
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 زما حال 

 خپل حال ته له قراره ویر  سوری سوری زړه م  

 عقل له مداره ویر  هم ورته د  تدبی  دی 

   ، نسکورې پیال  
  شول  ګد ساقر

  کرخنر
 ویر

  د خماره ویر   د 
 مسنر  شور چ   نور له ستوی 

  له ساد 
ته   ور    نه م  د زړهګ   کړ هر چا ته بی 

 له حده او له شماره ویر   زخمو شمی  ی   اوس د 

 څومره سپک او څومره وړ د خندا ،  رسوا شومڅومره 

 بل ته له اختیاره ویر   د خپل کاله واک چ   م  

 کنډوال  غواړمه   خی  د خپل  ،  کړم  ګزه ی   ملن

 خی  م  دی له ښاره ویر ، دیره ده دلته، سرژ  -خو

 چا م  درد تسکی   کړ؟ ، چا م  لس ونیوه علج ته

 »دوست« سر دی اوس له سوړې د ښاماره ویر  د هر 

 ؟ څوک به راټول کړي دا خواره واره هډونه زما 

 څوک مردار او څوک له کاره ویر ، چ   څوک خوسا شو 

»خود کرده لره نه درد شته نه درمان« زمریه  چ  

 علج دې ځکه دی له وس د هوښیاره ویر 

ته   لکه ما د ځان دښمن بل چی 
 چ   بل څوک نه سژ

 دکور داستان م  دی له پولو د بازاره ویر 

 ویسبادن۲۱ / ۱۱/ ۲۰۱۶
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 شیخه 

ابو توبه!   شیخه چ   یاده را   ته نه کړې له سرژ

 کلونه وشول چ   م  کړې له ثوابو توبه 

  معنا چ   سیر 
  کړم ړندې او پزه هم غوڅه کړم ګ 

 لبو توبه ګپه پشل  ګ  چ   که وکړم له  

 پوهه او احساس لرمه ، خر انسان یم عقلآ

 ه وباسم له طبل  او له ربابو توبه  ګڅن

 ټول ټول د کمال خاوندان  هلته دوزخ ګ  دي را 

 له عذابو توبه ،  سره یوځای په جنت ګ   تا 

 دی ورته ګچ   ایستل ل په دې دنیا پرتو  تا 

 ابو توبهسرژ او  له هغو حورو او غلمانو 

 چ   استنجا او استنشاق کوې هردم ته پک  

ابو توبه او شیدو او له   له هغو شاتو   سرژ

 چ   ی   په دې دنیا هم مونږ ته دی دوزخ جوړکړی 

 بابو توبه  او هغو  حاشن  ،  فصله هغه له

 ویسبادن۲۲ / ۱۱/ ۲۰۱۶
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 اسم اعظم

 مات زړه که زه ستا په ووړ ستم یمه

   د نازو ته دې رستم یمه 
 پینر

 کله چ   غږیږم ستا د عشق په باب

 ترنم یمه، یم  ګآهن،  سر  یمه

 راکړ   محبت د  نجګته    تاچ   را 

 یمه   د کرم د پوروړی  تل

  ماله بند 
  نه توبه ووایسته ګ 

 اوس فقط بنده د خپل صنم یمه

 زه  نادودو   په ستا د غمازانو 

  زړ   په ژوبل
 لکه غنم یمه  ګ 

 تاته زه خوس    غواړم د ټول جهان

 دې هیل  ته سر تر پایه غم یمه 

 اوس   او تازه ل تر ګد    ته لکه

 شبنم یمه لره   طراوت دې زه

  
 سپک م  نوم څوک کله اخستلی سژ

 زه د محبت اسم اعظم یمه 
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  کړل 
 مات م  ټول بتان او بتخای 

 بس نور نو بنده زه د قلم یمه 

ی شو  
 شی   زمری په سرو لرو ګ  سیر

 یمه   همدم  هم تراوسه  ل  زه ی   

 ویسبادن۲۳ / ۱۱/ ۲۰۱۶
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 په شونډو 

 کړمه چ   خپل  شونډې د صنم په شونډو پورې  

 به م  زه هم په شونډو پورې کړمه ګرن د خندا 

  ګچ   نور د چا نازک خاطر باندی  
 رد پری نه وچ 

 خروار رانجه به د قلم په شونډو پورې کړمه 

  محرومه کړمه  ګظالم زمان که رن
 او خوند ځن 

  د 
 زړه به د صنم په شونډو پورې کړمه   وین 

 آرمان م  دادی چ   جهان ټول په خندا ووینم 

 شور د خوس    به زه دغم په شونډو پورې کړمه

 لوږه    او  ګظلم اوجن، کینه،  کرکه،  هجر او جفا 

 داټول به یودم دعدم په شونډو پورې کړمه

 ؟ ته تریو نیول ه څله دې تندی دی را اسمان

 په شونډوپورې کړمه  تا له لسه به زه سم د 

 ویسبادن ۵/ ۱/ ۲۰۱۷

 

 
زهر‌ 
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‌

 ښځه

 خالق د هستونو ی   د 
 ، مثاله شاهکار سیر

 ، د طبعیت د تکامل د څل  لوړه څوکه

 ، او د لطیفو عواطفو دا ژور سمندر 

  او په زغم
 ،  ګ  لکه غر داس  سیر   په ځان ښیندی 

  مقدسه مول  د شفقت کان او د 
 ،  مین 

 ،  د ژوندانه د کږلیچنو آزموده رهنما 

 د تعقل او د کلتور دغه ځلنده غم

 ،  اتل ېدغه ی  ویر  ګتحول او پرمختد 

 .. . ګبرابرۍ دشمع  سوې پتن -د آزادۍ  

 *** 

 نه »عیال« ده او نه هم »عاجزه« ، دا نه »سیاه سره«

 .  »کډه« هم نه ده او یوازې»کورودانه« نه ده

 :  نه د جاهلو او ړندو په ډیر معیوب منطق ګ  

 الدینه نه ده! ناقص، العقلناقص 

 نور وینځه نه ده! آزاد انسان ده او  

 .  دا ناولو فحاشانو د هوس نانځکه هم نه ده  او د 
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 *** 

 ،  بقا او خپل دوام په خاطر  چ   انسانیت ی   د 

 . په درناوي او د منت بدل ګ  سر ټیټوي

 .  هر نارینه چ   نارینه وي نو پرې سر ورکوي

 .  ذشت او صی  ی   له عجزه نه دیګ،  وفا او زغم

 ،  جوده پیدا دې له عقله او و  هر نابغه د 

 ،  هغه چ   ټول جهان پرې ویاړي دې روزل  دي ټول

 ،  مذهب ده داسپیڅل موجود ، ایمان، پخپله دین

 :  دا الهه ده خدای خلق کړې پرستش لپاره

 دا مقدسه موجود. 

 .  مور ده 

 . ترور  نا او دا ادا ، دا مو خور ده

ي ژوند مل ، دا مو توړۍ ده  
 ،  رېګدا زمونږ د سیر

 ژوند خوږه میوه ده د لورګ  په نامه. دا مو د 

 *** 

 ،  دې په غی  ږ ګ   جنت د 

 ،  ې وجود ګ  د  ثواب د 

 ،  دې په لس ګ   جهان د 
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 ،  دې په زړه ګ   لوی   د 

 ،  دې وینځه ده ښکل د 

  دې سره ده
 ،  نیکمرغ 

 ،  خوشحال  دا راول  

 *** 

 رد د لیدلو نه دی. ګ دې په ښکل  مخ د غم   د 

 ځورولو نه دی. د  ،  دغه موجود که لمانځ   نه

 ،  ژړیږي اسماندا چ   وي خړه او خفه ورته 

 وزار باندې د خدای عرش او دربار لرزیږي. ګ پردې  

  ته... ظه او په ټیټ نګپه سپکه سیر 
 ر کتل ښځ 

 د انسانیت د سیر مقام د سپکاوې معن  ده؛ 

   1دې درنښت دی د مریم  د 
 ،  درناوۍ 2او آمن 

 ،  دم او د حوا درناوۍآدې درنښت دی د  د 

 خالق قدر کوي   څوک چ   انسان وي د انسان د 

من او د   خور قدر کوي  د خپل  مور خپل  می 

 *** 

 افسوس زمونږه په حال افسوس او بیا هم سل افسوسه... 

 : چ   د افغان وطن ګ  
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چ   ی   سوما
 ،  لمانځله 5اناهیتا ، 4او سروشه ،3

ا  چ   ی   مییر
او هم ی   اندیرا 7سوریا ، 6

 لمانځله؛ 8

 عالم د اداری لپاره اهورا مزدا.  او د 

 .   ټاکل 
 صرف فرشنر

 ... و تړل    نن په ډیرو ځنځی 
  ښځ 

 افغای 

ه ی   مړ او په اولد ده بوره، تن ی   زخم    ،  می  

  ګکله سن
 ،  کله پری کړي ورته غوږ او پوزه،  سار سژ

 کله له ډیرې ناچارۍ نه ځانته اور واچوي. 

 اوس ل هم وینځه ده د څو وحشیانو په نظر ګ  

 .  چ   نه د ځان اختیار لري اونه دخپل د اولد 

 *** 

  خورېګخو  
  مورې راته  ، رای 

  لورګ  ګدری 
 رای 

 بل ی   نه خلصوي ،  چ   ځان څوک خلص نه کړی له بنده

 ،  خورلنډې 10رې او ای د ملل  ګمل  9اناهیتا ای د 

 . لوره ګ   12رې ای د ثریا ګمل 11د رابع  

  تا ژړا او سل د 
 ،  ګ 

 . زما فریاد اوساندې

 ...  
 نه کوم اثر لري او نه هم څه ترې لس ته راچ 
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 ! پاڅه!!   پاڅه را 

 ...  
 د فرخندی په وینو سور پړوی 

 ،  زادۍ او سول  آلکه کاوه د  

 .. . د سوکال  او تمدن لپاره

 ،  او د روای  ناروا او د ظلمونو پرضد 

غ کړه ځانته.    رپاند بی 

 او مل دې  

  د سن
 ،  سار شوی شنه بدن په کساتګد رخشای 

 .  او د بابک د پاکو لوڼو د عفت په کسات

 . او د ناهید د شهادت او مظلومیت په کسات

 په شنه ټیکري وتړه! 

 او دغه تور زندان ی   مات کړه ورته! 

ده!   او دغه تور دوران ته نور د رڼا ټک کی  ږ

 ویسبادن ۶/ ۳/ ۲۰۱۷
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 مور ععیښد مریم ‌1
 مور  صآمنه د محمد‌2
3   

ابو بویر   سوما د مقدسو سرژ
 قانون الههسروشه د  4
ی الههاناهیتا د باران او حاصل 5  خی  
ا د روښنای  الهه  6

 مییر
 د لمر الهه سوریا  7
 جنگ الهه  اندیرا د  8
  دکتور اناهیتا راتب زاد د ښځو د نوی نهضت بنسټ ایښودونک  او د ښځو د   ،اناهیتا   9

 قوقو مبارزه ح 
 ملله د میوند اتله  10
 موجودو قیدونو پرضد د قیام سمبول، رابعه بلځ  افغانه شاعره او د  11
ت امی  امانثریا ‌12 من او د ښځو د نهضت او حقوقو غوښتونک د اعلیحصر   الله خان می 
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 دښمن 

ی مه بیایه وخته   نور انسان له انسانیته لی 

دي! ګوره چ   وحشت به ورته هم  ګ  وته په خوله کی  ږ

 وژلو ته بل وهلو او   هر یو دی قابو د 

دي   ده په پله باندې لیوه خدای که به قدم د   کی  ږ

 ؟یا مو اوریدل  دي کله مو لیدل  دي او 

دي   څوک دې په مرۍ د خپل اولد باندې چاړه کی  ږ

 له پطرولو نه ارزانه شوه وینه د انسان چ   

دي   څوک به دې بازار ګ  په ښه زړه باندې خپل زړه کی  ږ

 باندې   ګانه په خوله راض  کاندي خپل مر ګخپل د بی

دي  زر پردي غمونه ی   هره دم ګ  په کاله کی  ږ

  په انسان دي د پیسو له خوا 
 څه لوی   روای 

دي؟ ګدا رن  ی   کاغذ به ل په مونږه نور نو څه کی  ږ

 خو ده هم انسان ماشی   کړ نن  ، انسان ماشی   کړ جوړ 

دي  ګڅوک لکه چ      وته په وجود دیوه مړه کی  ږ

 انسان دی دښمن کړی له انسان سره دې طاعون

دي ګ  رانه ده چ   نوم به د انسان اوس څوک په ده کی  ږ

 ویسبادن  ۱۰/ ۱۱/ ۲۰۱۷

 
‌ اخستل شوی نوم  سرمایه داری ته له الی  کامو نه په پور 
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 تنده 

 وچ   کړئ اوبه سمندرونو ګ  

ابو نه   بیا ی   راته ډک کړئ له سرژ

 ما لکه ماه په ګ  لهو کاندئ 

 ته جوړ کړئ له کبابو نه   غرونه را 

 ټول خواږه یاران م  راته راول  

 لبو نهګوپوس    دا سیمه له  

 بیا چ   سره سر او زړونه یو کاندو

 ښه کړو سره بیل بد او خرابو نه 

 جوړ کړو د یووال  ی  همتا بزم 

 بیل  مرغلرې کړو حبابو نه 

 مینه او م باندې ټول به کړم خړوب په  

 کړم له ربابو نه   ګنوی ږغ به ج

 ی  حورو به جوړ کړم خپل جنت دلته 

 تی  یم د کوثرو له ثوابو نه

 ناهګدرست عالم   د  به وینځم زه و 

 له عذابو نه  ویره له جزا او 
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اب« ی   منع کړل په ما باندې  »سره سرژ

 ځکه م  زړه شی   دی له »اعرابو« نه

 ویسبادن۲۱ / ۱۱/ ۲۰۱۷
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 د ولس پاڅون 

  نو په جن ګدا متل دی چ   »په تن
«  ګسژ  

 سژ

  که په خپلو وینو رن 
   ګپه شا نه چ 

 سژ

 چ   ولس د خپلواک  اراده وکړي 

  
  او غورځن، نو توفان سژ

   ګانقلب سژ
 سژ

 ویسبادن۹ / ۲/ ۲۰۱۸
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 وهر ګورک  

و چیغو څه اثر ونه لید   
 چ   م  د خپلو سیر

 کور او کر ونه لید   څوک  څېهله دې جهانه م  بل 

 کلونه ډیر م  د یوې خوس    په طمعه تی  کړل 

 روژه ټول عمر وم خو ما ی   هیڅ اخیر ونه لید 

 ان دي او کارغان او د تیارو حکومت ګبس زالو 

 پښ  شوم ړوند خو م  بیا کله هم سحر و نه لید 

ی افغانان هره ورځ   د وینو ګ  لمبی  ږ
 په سی  

 وهر« ونه لید ګته ما د »انسانیت ها یو  خو چی  

 ویسبادن ۱/ ۷/ ۲۰۱۸

 

 

 

 

 

‌ بن  د :  فرینش ز یک گوهر اند آدم اعضای یکدیگرند که در آسعدی شعر چ   وای 
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 ښکلا غزل  د 

 غواړمه غزل د ښکل ولیکم 

 بیا څه په نامه د لیل ولیکم 

 مینه او رڼا سره یو ځای کړمه 

 یو نوی تعبی  د دنیا ولیکم 

 رقیبه کړم وصل په دنیا ګ  ی   

 هجر او حرمان په عقبا ولیکم 

م غمونه ټول له  ې وسرژ   زړو لی 

 انسان ګ  خندا ولیکم  د  شونډو 

 غونډې کړم  ټول  ناهیل  سره را 

 بیا ی   په نامه د فنا ولیکم 

  تويول په ټولو بندې کړم 
 وین 

ه مر   ولیکم ،  او ژوبله تعدا  ګهی 

 کرواتی     -  سپلیت۲۶ / ۷/ ۲۰۱۸
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 سفر موخه د 

 ،  ما له آمو نه تر جیحونه پورې

  قصه... د هر انسان او د هیواد د هری 
 لویشنر

 .  ځان سره راوړه

 ، ته »دوناو« غوږو  او د  »راین« چ   ی   ووایم د 

 خو! 

 ،  دغو دواړو سینو  د 

 نجایش نه درلود. ګدې دردونو   د 

 ،  ځکه راغل سمندر ته یمه

ه  .. . څو دا ی   پایل  غمی  

یکه کړمه    سیر سمندر سره سرژ

 او لږ م  خپل زړه کړمه سپک! 

 کرواتی     –سپلیت ۱ / ۸/ ۲۰۱۸
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 که زه شاعر وای

 نو شعرونه ګما لیکل د پر ،  که زه شاعر وای

 هم بد حال  او د غمو شعرونه ، هم د خوس    

 خوندیو او ناخوالو قض  د ژوندانه د ی   

 خواریو او دردو شعرونه   د ،  تندې، ږېو د ل

  و بیلواد ظالمانو د ستم او نار 
 ګ 

 و شعرونهګاوسیلیو او سل، انو ګد ژړا 

 درمن ها درنه برخه ترینه خان د ځان کړي چ   د 

 له پول  ډکو لسو شعرونه ، د چاودو پوندو 

   هم په غاړه واخل  
 چ   د مفتخوره مل پینر

 ر د کال خواري د لوټیدو شعرونهګد خوار بز 

  
 سوو ساندو،  یا د مزدور د زبیښل شوې وین 

 ان او ځوریدو شعرونهګخف وږي کهول ته د 

 ډولونه  ګارنګرن به غندل د غلم  دا  ما 

 د اسارت او د ستم د ورکیدو شعرونه 

  هر 
 یو بیت ګ  زما   د سول  هیل  به وې نغښنر

 یدو شعرونه  ګسره د جن ګما به لیکل له جن
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 شعور لرمه ،  احساس لرم، زه هم انسان یمه

 ځکه لیکل به م  دښکلو آرمانو شعرونه

  ژوندون له پاره د انسان تلوس  
 د انسای 

 د تلش او د رزمو شعرونه ،  پرزو   -د غورزو  

 عشق په لس نازول  مابه د کرګ  اغزي هم د 

زو شعرونه  لیکل به ما د محبت او د پی 

 ژی   او جنس له تورو پولو کرکه ، ګد دین او رن

 په ټول جهان ګ  د توپی  د ورکیدو شعرونه 

ي  څو د   انسان په څی  د ژوند په خوږو وپوهی  ږ

 و شعرونه ویده ولس ته د پاڅون او ویښید 

 و ګ  ګمابه د غم اوښک  لیدل  د مظلوم سیر 

 و نه په ناز هم د کتو شعرونه  ګله هوس  سیر 

   ګهغه نادان ده چ   خوسژ  او خندا بده  
 ن 

ابو د بزمونو او نشو شعرونه   دسرو سرژ

ې ، تورو زلفو  د  ای  شونډو خوږې خی 
 سرژ

و شعرونه  د مهرویانو د خرام او مکی  

 تل ستایلهخوږه دنیا د وصالونو به م  

 عشق نړۍ نه د هجران د ورکیدو شعرونه د 
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  ، ما م  ځان وازمایه
 تورې م  کړې ډیرې پای  

 خو و م  نه لیکل د خلکو د لوستو شعرونه 

 زړه آواز واوریده   نه م  چا د ، نه زه شاعر شوم

 کله پښتو شعرونه بس ده نور نه لیکمه هیڅ 

 ویسبادن  ۳/ ۱۲/ ۲۰۱۸
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  زرین 

 اندیښن 

  
 دومره به دې ښکل کړمه چ   شوندې به دې ویل  سژ

    د رقیب نور ګ  پریږده چ   زړ 
  سژ
  وین 

 هم وین 

 اوښکو ډکه لمن وڅنډم  هجران د   زه به د 

  ګکله چ   نصیب م  د وصال شین   رن
  سژ
 ین 

 »فرهاد« نورڅومره وژاړم  تریــــخ ژوندون او مړینه د 

  
ین    شن   م  شی 

  پریږدئ چ   د ژوند دغه روسنر
 سژ

ته زما دغه وړوګ زړه ، عشق غم ته د  چی    چی 

  چ   سن
تون باندې درغن    ګبارې می  ږ

  سژ
 ین 

 حیا او ی  جوړې ښکل ،  وفا ، یار   د ا اداء د 

  
  سژ
   که ټول  زر حسین 

  پیدا پکښ 
 نه به سژ

 طله ده خو کیمیا م  د جانان خیال ده  مینه خو 

  
  سژ
  زما زرین 

  اندیښن 
 کله چ   په زړه سژ

 ویسبادن ۱۰ / ۱۱/ ۲۱۷

 

 

 
‌ ګ  وفات شو   ۵۲زما ورور حمیدالله فرهاد چ   په  

 کلن 
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 غزل 

مګیم ل وز  له ځانه نه  ار چ   تا ته ورسی  ږ

م!  د   تاله لسه به ای زړه سارا ته ورسی  ږ

  م  هډونه راته ښه پاخه کړل 
 بنر   د مین 

م   اوس به د کرګ  هر یوې تعدا ته ورسی  ږ

 د جفا داغ به ی   له زړه نه هله وباسمه 

م   چ   د رقیب په اوږو سپور لیل ته ورسی  ږ

   یارانو څو به د 
 په قصو کام خوږوم  ځوای 

م   پريږدئ چ   لږ خو د زړښت ښکل ته ورسی  ږ

 یو زر خمونه م  دې څښکل  لی   څښکمه پښ  

م  په دغه لره به آخر سوما ته ورسی  ږ

 که دې په سهوه ګ  مات کړی وي کوم زړه زمریه ! 

ا ته  پریږده ځای  په د تا  م  چ   زه سر   ور سی  ږ

 ویسبادن  ۲۰۱۶/ ۱/ ۱۴
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  هچار ي   
 ګ 

 وکړمه م  د عمر ماښامونو سره څهزه 

 ؟وکړمه له نازونو سره څه اوس د لمرمخو 

 تانه به لس واخلم او زړه نه به دې هم وباسم 

 ډیرو یادونو سره څه وکړمه؟ زه م  د ژوند 

 وه ما په زړه منل   که دې جفا یوه یا دوه 

 سرو سکروټو بارانونو سره څه وکړمه؟ د 

ې و ړ په ټول بدن ګ  م  د څ ي یکو نی    خوځی  ږ

 د تا په لس جوړو زخمونو سره څه وکړمه؟

يګځه د پردو له ناکردو نه خو    یله نه کی  ږ

 خویندو ورونو سره څه وکړمه؟، زه م  ظالمو 

  داغ هم نه وي د مقیاس په قید ګ  
ې مین   د سیر

  دې داغونو سره څه وکړمه؟
ه ویر  له شمی 

 رانه ګچ   دې د خدای پر ځای سجده ورته کوله  

 ؟وکړمه ی   ظلمونو سره څه زمریه وایه چ   

 ویسبادن  ۲۰۱۵/ ۲/ ۱۵
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ندنه ډه لن د شاعر  ژ  : پب 

 
کال ګ  د لغمان په ولیت    ۱۳۳۳اسدالله زمری د حاچ   عبدالحمید زوی په  

  خپل    اه د لیښ  تر گد لښکر   ګ  زیږیدل،
لوړ تحصیلت  تمامولو وروسته ی 

ي تر درچ   پورې د کابل پوهنتون د حقوقو او سیاس  علومو په   د ماسیر

  ګ  سرته رسول  دي. 
 پوهنځ 

  ارګانونو ګ   زمری  
د هیواد په بیلبیلو حقوقر

په   وروسته  سره کولو  تر  دندې    ۱۳۷۰د 

لمریز کال له خواږه وطن نه وتلو ته اړ شو  

اوتر اوسه په المان ګ  د پردېښ  تریــــخ ژوند  

وي .   تی 

راه ۱۳۵۶له    ید ل   ښ  ی کال   .ک  یشعرونه 

 دادي:  ی   چاپ شوي آثار 

سکرو  ک  ښاو ».  ۱   او 
  یشعر   ړۍلوم   ،«یر 

 . ۱۳۶۶د چاپ کال  هگول ټ

   ۱۳۷۹ه د چاپ کال گدوهمه شعري ټول ،«د لمبو کل» . ۲

 ش کال   ۱۳۷۸م    ۲۰۰۸دریمه شعري ټولګه د چاپ کال    ،«وزر  گد پتن».  ۳

موازینو  »  . ۴   
ځینو حقوقر د  او  تدوین  قوانینو  اساس   د  افغانستان ګ   په 

 ۱۳۶۸چاپ کال   .  د «څرنګوال  ته یوه کتنه
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