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 روز جهانی مدارا 16 نوامبر سال ۲۰۲۱

را به   1995سال    ونسکو،یبه ابتکار  سازمان ملل متحد،، 1993سال  رد

.عنوان "سال مدارا" اعلام کرد   

صد هزار   کی کرد. مبلغ  جادیا 1995را در سال -ونسکوی زهی. "جاونسکوی

سازمان ها در روز   ایبار به افراد    کیهر دو سال   زهیجا  نیدلار است ا

به نام   ییکانادا ساز لمیف ۲۰۱۸شود. برندگان سال  یمدارا اعطا م یجهان

اصول   هیاعلام . «بود اینیدر ک یانتفاع ری» سازمان غ کیو   و یمانون باب

:عبارت بود از 1995در سال ونسکویمدارا   

و   انیجهان ما، اشکال ب یهااز تنوع فرهنگ یو قدردان رشیاحترام، پذ

. انسان بودن ماست یهاروش  

  یسازمان ملل متحد روز جهان یباعث شد که مجمع عموم  ونسکو،ی هیاعلام

سازمان ملل  ی، مجمع عموم1996سال بعد، در سال  کی  . مدارا اعلام بکند

  ینوامبر را به عنوان روز جهان16عضو خواست تا   یه کشورهامتحد از هم
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  ایمدارا و  ینوامبر روز جهان ۱۶. از آن پس هر سال در رندیمدارا جشن بگ

کند  یتحمل را برگزار م . 

  اهمیت و اهداف:

  یو بردبار یریتحمل پذ  ی مفکوره ا جادی سازمان ملل ، ا یاز اهداف اصل یکی

مشاهده  کهیست. امروز طور مختلف ا ی فرهنگ ها یمردمان دارا انیدر م

عقب   یو به خصوص در کشور ها ی خشونت در سطح جهان زانیشود. م یم

است افتهینگران کننده  ش یافزا  ییقایو آفر  ییاینگهداشته شده آس .  تاهمی 

  یعموم لیروز تعط  نیمدارا در هدف آن نهفته است. اما در ا یروز جهان

ستین  

 یمذهب یها  زهیو خصومت در جوامع بنابر انگ نهیک ، تعصب ،  خشونت

  ، یتیجنس ی، محل یاسیو س یکیالوژیدی، آ ی،. زبان یخشک و متحجر ، نژاد

تحمل   یا شهیاند  دیاز آن با یری جلوگ  ی. براردیگ یرنگ پوست شکل م 

.داده شود شی و افزا  جیو مدارا ترو  ی، بردبار یریپذ  

  فهیوظ  کی است. مدارا نه تنها   گرانید یاحترام به حقوق و آزاد مدارا

بلکه از الزامات عصر حاضر است. ما بدون مدا را و تحمل در جوامع   یاخلاق

مکلف . دولت ها  م یتوان یکرده نه م راحت   یزندگ یفرهنگ   و   دین ملیتیچن

همه شهروندان خود بدون   هیحقوق اول نیو تام یبرابر   عدالت و ی براان تا 

.بکنند قیتطب  ض ی بدون تبع شان کی آنرا قانون وضع کنندو  صملحوظات خا  

مهم است . دانش    ار یبس یلیو تحص یم یدر مورد تحمل در مدارس تعل آموزش

  یشان برا  یزندگ ریآموزند. مس یرا م یریپذ گریهمد یآموزان از کودک

  یبا وجود تفاوت ها گریشود که چطور ، با همد یم هموار یباهم ستیز

ندارد ،    یبر تر گرید یاز کس یکس چیبرخورد بکنند و بدانند که ه یفرهنگ

مگر بر اساس تبارز اخلاق نیکو  احساس ترحم و همدردی با دیگران ، نباید  

فراموش کرد که در فرهنگ پرغنای ما از عهد باستان تا کنون عارفان ،  

 دانشمندان، شعرا و پیشکسوتان علم وادب پیوسته توصیه کرده اند :

  بنی آدم اعضای یکدیگر اند بنا بران ؛  

   تو کز مجنت دیگران بیغمی       نشاید که نامت نهند آدمی   

 به قول حافظ: 
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 آرامش دو گیتی تفسی ر این دو حرف است 

 با دوستان مروت با دشمنان مدارا

 فعالیت ها در روز جهانی مدارا 

در جامعه   ضیعدم تحمل و تبعمنفی وزیانبار  اثرات  رامونیروز پ ن یا  .

دشو یم یرسان یبه مردم آگاه  

در جوامع اقدام   یندشمبردن نفرت و  ن یاز ب  یشود که برا  یم هیمردم توص هب

.بکنند یعمل  

در سطوح مختلف و با   یجلسات آموزش  ریمعنا که با استفاده از تدو نیبه ا

، مناظره و   یو اجتماع ی، چاپ ی انترنتو   یبرق یاستفاده از رسانه ها 

.لازم حاصل بکنند یآکاه یعدالت  یظلم و ب  یدر مورد اثرات منف ی سخنران   

همچنان در مورد مفاد ومزایای مدارا و تحمل پذیری  به مردم اطلاع رسانی و  

. شود یم یروشنگر  

به طور  کامل در مؤسسات آموزشی، انجمن های اجتماعی، رسانه ها و نهاد  

.شود یمطرح و پخش م یریهمه پذ یها برا  امیپ یمدن یها   

سازمان ها و فعالان حقوق بشر این روز را به عنوان فرصتی  طلایی برای  

  ،یعدالت یب هیشمارند که عل یبشر م یمربوط به حقوق اساس نیقوان یاجرا

از نفرت مبارزه    یناش میو جرا ضی بر تبع  تیها، ضد  تیدفاع از حقوق اقل

.ندیتلاش نماو   

به رسمیت شناختن  عقاید و حقوق دیگران نشانه مدارا است. مشوره های 

تواند   یم گری افراد د هیحقوق اول   به دانش آموزان در مورد یر یتحمل پذ

در جامعه داشته باشد ی گسترده ا راتیتأث . 

ما باید اذعان کنیم که نظرات و دیدگاه های گوناگون در جوامع مختلط وجود  

  باتریجهان را ز  ، یکه تنوع فرهنگ ها میکه بدان دهیاست. زمان آن فرا رس

.سازد یم  

با اطراف یان آشنایی  حاصل شود و به حل مشکل شان توجه گردد.محیط را  

 ی، موسسات آموزس گانیکه روابط دوستانه با همکاران ، همسا م یبکن جادیا

  یروز جهان .گردد نیتام یورزش یباز  یها نی، زم ی، ادارات ، اماکن عموم
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جوامع  انیرا در م ضیمردم ارزشمند است تا نفرت و تبع یبرا یمدارا زمان

عدم تحمل   جی و خشونت از اشکال را  ضیتبع ،یعدالت ی برسانند. ب به حداقل 

تحمل از سطح قاعده و مدا را و  .آرام است  طیکه لازمه داشتن مح دیبرا

.انسان ها و دولت هاست  ی، نشانه صلح و رفاه برا ی الملل نیخانواده تا ب . 

  یوقت را یز .دارد یمیمدت و دا یناکوار طولان یها امدیپ  یینوع افراط گرا هر

طور  شود، به یم یمذهب ییبه خصوص افراد گرا ییگرا افراط  صحبت از

  قدان  ف  شود وجدا محسوس است فقط یکه در آن سراغ نه م یز یواضح چ

می باشد.و مدارا تحمل    

https://www.un.org. International day for tolerance. 2021 


