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دی این ای چیست و چگونه آزمایشات بالای آن انجام می گردد       

 
دی ایٍ ای یب دی أکغی سایجٕ َکهٕیک اعیذ عبختًبٌ يبنیکٕنی پیچیذِ اعت کّ دس ثذٌ صَذِ جبَبٌ 

دی ایٍ ای یکی اص يؼتجش تشیٍ يبدِ دس . ٔجٕد داؽتّ ٔساحت سا اص ٔانذیٍ ثّ فشصَذ اَتمبل يی دُْذ

. ؽُبخت اَغبَٓب اعتفبدِ يی گشدد

 ٔجٕد داسد کّ ثشای ْش اَغبٌ يختـ DNA تشیهیٌٕ عهٕل تحت کُتشل ۳۷.۲دس ثذٌ ْش فشد حذٔد 

 ْبی ثذٌ یک فشد، دس ثذٌ فشدی دیگش يؾبثؼت َذاسد ثذیٍ DNAخٕد أ ثٕدِ ٔ ػهی سغى ؽجبْت 

اعتفبدِ اص ؽیِٕ يٕنكٕني ثشاي تؼییٍ ْٕیت، . نحبظ کهیذ افهی ؽُبخت یک فشد ثّ ؽًبس يی سٔد

 DNA.  ثّ ثؼذ يٕسد تٕجّ لشاس گشفتّ اعت۹۰جذیذتشیٍ ٔ كى اؽتجبِ  تشیٍ ؽیِٕ اي اعت كّ اص دّْ 

 ْضاس جیٍ سا ۲۵ٌٔ حجشات یک اَغبٌ سا دس کُتشٔل داؽتّ کّ ْش حجشِ ثیؼ اص ی تشیم۳۰حذالم 

اص جیٍ ْبیی يخم سَگ . جیٍ ْبیی کّ ًّْ آَچّ کّ ْغتیى سا تؾکیم يی دُْذ. دس خٕد حًم يی کُذ

.  اسحی ٔغیشِ سا َؾبٌ يی دْذ ايشاكچؾى ٔ گُگّ ثٕدٌ یب ؽذٌ ، سَگ يٕی ، سَگ پٕعت تب جیٍ

ٌ ْب سا َٕکهئٕپلاعى احبطّ کشدِ اعت . دسٌٔ ْغتّ یک یب دٔ ْغتگک ٔجٕد داسَذ کّ اطشاف آ

َٕکهئٕپلاعى يبیؼی جلاتیُی اعت کّ يٕاد ثغیبسی سا اص جًهّ آَضیى، َٕکهئٕتیذ تشی فغفبت، پشٔتئیٍ 

ّ فٕست کشٔيبتیٍ ٔجٕد داسد.  دس خٕد حم يی کُذغیشِ سأ . اطلاػبت جُتیکی َیض دس ْغتّ ٔ ث

ّ ْبی کٕچکی ثّ َبو دی اٌ ای  دس داخم ْغتّ يٕنکٕنٓبی . ٔجٕد داسد  (DNA)دسٌٔ کشٔيبتیٍ سؽت

RNA ٔجٕد داسد اص سٔی يٕنکٕنٓبی DNAعبختّ يی ؽَٕذ  .

 



يبدِ .  جفت کشٔيٕصٔو داسد کّ َیًی اص طشف پذس ٔ َیًی اص طشف يبدس ثّ اسث يی سعذ۲۳ْش فشد 

 آَگغتشٔو ۲۶ تب ۲۲طٕل سؽتّ صَجیشْبی دی ایٍ ای .جُتیکی فشد دسٌٔ ْغتّ عهٕل جبی داسد

 دس یک DNAيٕنکٕل .اعت ( َبَٕيتش۰٫۳۳) آَگغتشٔو یب ۳٫۳ٔ ػشك آٌ  ( َبَٕيتش۲٫۶ تب ۲٫۲)

. حجشِ فمظ ٔ فمظ اص ًََّٕ يتؾکم اص تُٓب چٓبس ثخؼ يختهف ثّ َبو َٕکهئٕتیذْب عبختّ ؽذِ اعت

ػلأِ ثش ْغتّ، اَذايک دیگشی ثّ َبو يبیتٕکبَذسیب دس داخم حجشات ٔجٕد داسد کّ يبدِ جُتیکی کّ 

دس ثشخی اص إَاع آصيبیؼ دی اٌ ای، اص . دس آٌ لشاس داسد، فمظ اص طشف يبدس ثّ اسث يی سعذ

.  يبیتٕکبَذسیب ْب اعتفبدِ يی ؽٕد

 دس تؾخیـ ْٕیت صَذِ جبَبٌ ٔ َیض احجبت ثغیبسی اص ادػبْب DNAدس طی چُذ عبل اخیش آصيبیؼ 

اص آصيبیؼ دی ایٍ ای دس کؾف ْٕیت، ؽُبعبیی اجغبد عٕختّ، ؽُبعبیی . دس طت ػذنی يیجبؽذ 

ؽٓذای گًُبو ٔ حتی تؾخیـ ثیًبسیٓبی يبدسصاد دس دٔساٌ جُیُی اعتفبدِ ًَٕدِ ٔ ثغیبس يٕحش ثٕدِ 

تفبٔت ْبی ثغیبس صیبدی کّ اَغبٌ ْب ثب ْى داسَذ َبؽی اص تفبٔت دس جیٍ ْب اعت ٔ دس ٔالغ . اعت 

 DNAتفبٔت ْب اص َظش لیبفّ، ْیکم ٔ حتی خهك ٔ خٕی سفتبسی يشثٕط ثّ تفبٔت ْبی يٕجٕد دس 

.  عهٕل ْبی ثذٌ اَغبَٓب اعت

يی  تخجیت ْٕیت يؼهٕيبت دسیک اَغبٌ  یک يٕنکٕل غٕل پیکش اعت کّ تًبو DNAدس ٔالیؼت 

يی تٕاٌ گفت ْشفشد ثش اعبط اطلاػبت حجت ؽذِ سٔی ایٍ يٕنکٕل، داسای سَگ چؾى، لذ ٔ . ًَبیذ

  .لٕاسِ ٔ یب حتی سَگ پٕعت خبؿ اعت

 

یکی اص يًٓتشیٍ ػًهکشد دی ایٍ ای ثشای تؾخیـ ْٕیت، کؾف سٔاثظ خبَٕادگی، تؾخیـ ْٕیت 

اجغبد عٕختّ ، حلال ٔ حشاو ثٕدٌ گٕؽت ٔ ثغیبسی اص يؾکلات ٔ ادػبْبی يیجبؽذ کّ يشثٕط ثّ 

فٕست يی  تٕعظ ٔعبیم يذسٌ ثغیبس دلیك ٔ ثب خطبی پبییٍ اتایٍ َٕع آصيبیؼ. طت ػذنی اعت

تحمیمبت ٔ آصيبیؼ دی ایٍ ای سا يیتٕ اٌ ثبلای یك لطؼّ يٕ، یك لطشِ خٌٕ، یك لطؼّ . گیشد

اعتخٕاٌ ، نؼبة دٍْ یب آحبس کّ اص دٍْ اَغبٌ ثبلی يبَذِ ثبؽذ يبَُذ لبؽك َٕؽیذَی ثبلیًبَذِ آة ٔ غزا 

. حتی دس احش تًبط ثبیک ؽی اَغبَٓب دی ایٍ ای خٕدسا دس آَجب ثجب يی گزاسَذ. ٔغیشِ اجشا ًَٕد

 

تاریخچه آزمایشات دی این ای  
 تٕعظ پضؽک عٕئیغی فشدسیؼ يیؾش ُْگبو کبس دس ۱۸۶۹تبسیخچّ آصيبیؾبت دی اٌ ای دس عبل 

يیؾش ُْگبيی کّ يتٕجّ سعٕة يبدِ ای َبؽُبختّ ؽذ کّ ثؼذاً آٌ سا اص َظش . داَؾگبِ تٕثیُگٍ جذا ؽذ 

ؽیًیبیی يؾخـ کشدآصيبیؾبتی دس يٕسد تشکیت ؽیًیبیی چشک اص ثبَذْبی جشاحی دٔس سیختّ ؽذِ 

 عبل طٕل کؾیذ  ۷۰ؽُبعبیی تمشیجبً . ا اص ْغتّ حجشِ اعتخشاد ؽذ'' nuclein''ثّ َبو. اَجبو يی داد

 داَؾًُذی ثُبو فٕثٕط نٌٕ تؾخیـ داد كّ َٕكهئٕتیذ تٕعظ یك پبیّ َیتشٔجٍ ؽکش ۱۹۱۹دس عبل 

 ثب اعتفبدِ اص ٔاحذْبي َٕكهئٕتیذي كّ اص طشیك DNAنٌٕ اظٓبس داؽت كّ . فغفبت ایجبد يی ؽٕد 

 ، نٌٕ ٔ 1930دس عبل . ت يتقم ؽذِ اعت ، یك عبختبس عهٕئیذي ؽکم ایجبد يي كُذیعفاگشِٔ ْبي ف

تٕعظ چٓبس پبیّ  (DNA )دی سایجَٕٕکهیک يؼهًؼ نجشؽت كٕصل حبثت كشدَذ كّ ْغتّ  اعیذ 

.   عیتٕصیٍ تیًیٍ آدَیٍ ٔ گٕاَیٍ تؾکیم ؽذِ اعتجٍیتشٔاٌ

دس کؾف عبختبس « سٔصانیُذ فشاَکهیٍ»ٔ « جیًض ٔاتغٌٕ»، «فشاَغیظ کشیک»، «يٕسیظ ٔیهکیُض»

. يؾبسکت داؽتُذ (DNA)يٕنکٕنی اعیذْبی َٕکهئیک 

 اعتفبدِ کشدِ ٔ دسیبفت کّ عبختبس دی DNAاص اؽؼّ ایکظ ثشای ثشسعی عبختبس « فشاَکهیٍ»دکتش 

 (عبختبس ْبیذاستّ) DNA-Bٔ  (حبنت دی ْبیذسایت يٕنکٕل) DNA-Aایٍ ای دس دٔ ؽکم يتفبٔت 

. ٔجٕد داسد



 کًک کشدِ ٔ ثبػج DNAایٍ کؾف ثّ ٔیهکیُض، کشیک، ٔاتغٌٕ ثشای ؽُبعبیی عبختبس يبسپیچی 

سٔصانیُذ » ثّ آَٓب ؽذ، ايب ایٍ جبیضِ ثّ 1962عبل  (فیضیٕنٕژی)اْذای جبیضِ َٕثم پضؽکی 

. تؼهك َگشفت« فشاَکهیٍ

خٕاْش کٕچک تش ایٍ يحمك ثب َگبسػ کتبثی يذػی ؽذِ اعت کّ دکتش « جُیفش گهیٍ»اکٌُٕ 

DNA-A ثش سٔی DNA-Bثب اتخبر یک تقًیى اؽتجبِ، تحمیمبت خٕد سا ثّ جبی « فشاَکهیٍ»

. يتًشکض کشدِ ٔ ًْیٍ يغئهّ سَٔذ کغت َتیجّ سا ثب کُذی يٕاجّ عبخت

 کّ ػکغجشداسی اص آٌ ثب اؽؼّ ایکظ عخت تش اعت DNA-Bاگش ٔی تحمیمبت خٕد سا ثش سٔی 

. يتًشکض يی کشد، يی تٕاَغت ثغیبس صٔدتش اص عّ يحمك دیگش ایٍ عبختبس يبسپیچی سا ؽُبعبیی کُذ

 کؾف ؽذ 2010 يیلادی کّ دس عبل 1953دس عبل « يٕسیظ ٔیهیکیُض»ثّ « فشاَغیظ کشیک»َبيّ 

. اتخبر يی کشد« فشاَکهیٍ»َیض َؾبٌ يی دْذ، کشیک َیض دس ایٍ يٕلؼیت احتًبلا تقًیًی يؾبثّ 

 

 

  DNAچگونگی انجام آزمایشات 
، ثخؼ ْبی خبفی اص سيض ْبی جُتیکی سٔی ایٍ يٕنکٕل کّ اص حجشات ْبی DNAدس آصيبیؼ 

.  ثذٌ فشد آصيبیؼ ؽَٕذِ ثّ دعت آيذِ اعت، يٕسد ثشسعی ٔ يطبنؼّ لشاس يی گیشد

یکی اص آعبٌ تشیٍ ٔ ثی خطش تشیٍ ساِ ْبی دعتیبثی . ایٍ يبدِ دس تًبو حجشات ثذٌ اَغبٌ ٔجٕد داسد

حجشات   ، ایٍ اعت کّ ثب اعتفبدِ اص یک گٕػ پبک کٍ پلاعتیکی ،DNA ثشای آصيبیؼ حجشاتثّ 

عطح داخهی داخم دٍْ ، خٌٕ، آة دٍْ ، پٕعت، يٕ، فهتش عیگبس، عبجك جٕیذِ ؽذِ، َبخٍ دعت ٔ 

پبی تبصِ گشفتّ ؽذِ، خلال دَذاٌ، کیلاط آة َیًّ خٕسدِ ؽذِ، دعتًبل آغؾتّ ثّ اة ثیُی ، نجبط 

 اص حجشات جذا يی DNAعپظ دس آصيبیؾگبِ، . صیشپیشاُْی ٔ يبیغ اعپشو سا ثّ دعت يی آٔسَذ

ایٍ ثخؼ ْبی خبؿ يی تٕاَُذ . ًَبیُذ ٔ ثخؼ ْبی خبفی اص آٌ يٕسد ثشسعی لشاس يی گیشد

.  استجبطبت فبيیهی ٔ خبَٕادگی ثیٍ افشاد سا َؾبٌ دُْذ ٔ یب دس تؼییٍ ْٕیت فشد يٕحش ثبؽُذ

ٌ ْب عهٕل تؾكیم ؽذِ اعت ًّْ ایٍ عهٕل ْب ثجض گهجٕل ْبي عشخ ْغتّ داسَذ كّ . ثذٌ اَغبٌ اص يیهیٕ

 يذت DNAثشای آصيبیؼ يٕنکٕنی . َتیكي فشد دس دسٌٔ ایٍ ْغتّ يحفٕظ اعتدتًبيی اطلاػبت 

 عبػت کبس اعت ایٍ ثغتّ ثّ تؼذاد ٔ کیفیت ًََّٕ ْب داسد گبْی ألبت اصيبیؾبت تب عّ ْفتّ ْى ۳۶

. اَجبو آصيبیؾبت دی اٌ ای ثًُظٕس ریم فٕست يی گیشد. صيبٌ يی ثشد

طت ػذنی  . ۱

ؽٓذای گًُبو اعت ،تؼییٍ ْٕیت اجغبد، تؼییٍ افم ٔ َغت سٔاثظ ثیٍ افشاد ٔ ثشسعی اص فحُّ جشو 

تخجیت ألاد . ۲

ٌ ْب، جشيی اتفبق ًَی افتذ ٔ فمظ عٓم اَگبسی  دس ثشخی يٕاسد، يبَُذ ػٕك ؽذٌ َٕصاداٌ دس ثیًبسعتب

غیشػًذی پیؼ آيذِ  کّ لاصو اعت ثشای تؼییٍ ْٕیت ٔانذیٍ ٔالؼی ْش کٕدک، اص آصيبیؼ دی اٌ ای 

. اعتفبدِ ؽٕد

: َذسی ثشای احجبت َغجت خبَٕادگی اص عًت يبدسایتٕکا وDNAآصيبیؼ .۳

چّ دختش ٔ )يبدِ ژَتیکی اَذايک يبیتٕکُذسیب، ٔاسث يبدسی سا اَتمبل يی دْذ ٔ اص يبدس ثّ فشصَذاٌ 

پظ اگش افشاد داسای يبدس يؾتشک یب جذ يبدسی يؾتشک ثبؽُذ، داسای . ثّ اسث يی سعذ (چّ پغش

. ػلایى یکغبَی ثش سٔی يبیتٕکبَذسیب خٕد خٕاُْذ ثٕد

ثشای احجبت َغجت خبَٕادگی اص عًت پذس Y کشٔيٕصٔو DNAآصيبیؼ .۴

 دس يشداٌ ٔجٕد داسد ٔ فمظ اص پذس ثّ Yکشٔيٕصٔو .  اعتYسٔػ دیگش اعتفبدِ اص کشٔيٕصٔو 

اص ایٍ سٔػ يی تٕاٌ َغجت افشاد رکٕس یب يشداٌ خبَٕادِ، يخلا ساثطّ پغش کبکب، . پغشاٌ يُتمم يی ؽٕد

. سا يؾخـ کشد



ٌ ؽُبعی DNAآصيبیؼ .۵  ٔ کًک ثّ يطبنؼبت ثبعتب

. اصيبیؼ َؾبٌ يی دْذ کّ چُذ فیقذ جیٍ َیبدستبل دس ٔجٕد فشد اعت

 ثشای تؾخیـ اختلالات ژَتیکی DNAاعتفبدِ اص آصيبیؼ . ۶

ثشای تؾخیـ يجتلا ثٕدٌ، یب ايکبٌ يجتلا ؽذٌ ثّ ثیًبسی ْبی َبؽی اص اختلالات کشٔيٕصٔيی، اص 

يخلاً دیٕاَّ ؽذٌ ، َمقبٌ جُغی ٔغیشِ . تغت دی اٌ ای اعتفبدِ يی ؽٕد

علايتی جُیٍ دس سحى يبدس . ۷

 (عِم فشی) (َیفتی) NIFTY- NIPTتغت غشثبنگشی .۸

ايشٔصِ تغت  غشثبنگشی سٔتیٍ ثشای تؾخیـ ثشخی اص ايشاك ژَتیکی جُیٍ دس دسٔاٌ ثبسداسی 

دس فٕست يخجت ثٕدٌ َتیجّ ایٍ آصيبیؾبت ػًٕيی، اَجبو . ثشای تًبيی يبدساٌ اَجبو يی ؽٕد

. ثشسعی ْبی ثیؾتش ثب سٔػ آيُیٕعُتض تجٕیض يی ؽٕد

سٔػ آيُیٕعُتض داسای خطشاتی ًْچٌٕ عمظ جُیٍ، پبسِ ؽذٌ کیغّ آة، خَٕشیضی ٔ ػفَٕت 

ایٍ .  جُیٍ دسخٌٕ يبدس پی ثشدَذDNA داَؾًُذاٌ ثّ ٔجٕد ۱۹۹۷دسعبل . پشدِ ْبی جُیُی اعت

 Noninvasive)کؾف يٓى، پبیّ کؾف سٔػ ْبی غیشتٓبجًی تؾخیـ اختلالات کشٔيٕصيی

prenatal testing) دس دٔساٌ ثبسداسی ؽذ .

 

 

َتیکی داحشاَگؾت َگبسی .۹

ًْبَطٕس کّ احش اَگؾت ْش فشد، کبيلا يُحقش ثّ فشد ثٕدِ ٔ يؾبثّ ْیچکظ دیگشی دس دَیب َیغت، 

 ثّ دعت يی آیذ، فمظ يخقٕؿ ًْبٌ فشد اعت ٔ احتًبل DNAَتیکی ْش فشد کّ اص يٕنکٕل دَمؾّ 

.  دس یک يیهیٌٕ يیهیبسد َفش يی ثبؽذ۱ؽجبْت دٔ َفش ثّ طٕس تقبدفی کًتش اص 

تؾبثّ ژَتیکی دٔگبَگی ْى ؽکم .۱۰

ٌ ْب کبيلا ثّ ْى ؽجیّ اعتددٔ گبَگی کّ دی ایٍ ای ًْؾکم داسَذ َمؾّ  ثشای تؾخیـ . َتیکی آ

. ْٕیت دٔگبَگی اص سٔػ ْبی دیگشی ثبیذ اعتفبدِ ؽٕد

ايشاك اسحی  . ۱۱

.  يغیبصداص سیغک ثیًبسی ْبی ٔساحتی َیض آگبِ 

عمظ جُیٍ ثب اَتخبة جُغیت . ۱۲

ػبيم فمش دس کؾٕسْبیی يبَُذ ُْذ ٔ َگشاَی ثبثت تٓیّ جٓیضیّ عُگیٍ دختشاٌ ٔ لبٌَٕ یک فشصَذی 

 DNAاعتفبدِ اص تغت . دس چیٍ، ثبػج ؽذِ کّ ثغیبسی اص خبَٕادِ ْب تًبیم ثّ فشصَذ پغش داؽتّ ثبؽُذ

تٕعظ ایٍ خبَٕادِ ْب يُجش ثّ افضایؼ عمظ جُیٍ دختشْب ٔ ثّ ْى خٕسدٌ تؼبدل جُغیتی ایٍ يُبطك 

. ؽذِ اعت

 ساصْب ی خبَٕادِ سا ثشيلا يی کُذ DNAآصيبیؼ .۱۳

 گَّٕ ايشاك ۱۹۳تغت غشثبنگشی ألاد اص . ۱۴

 

 

استخراج دی این ای 
ػهیشغى تُٕع فشأاٌ ایٍ سٔػ ْب، .  ثغتّ ثّ يُجغ ًََّٕ، اَذاصِ ٔ لذيت آٌ يتفبٔتُذDNAاعتخشاد 

ٌ ْب ٔجٕد داسد   دس يحهٕل ًَکی  ثشای جذا کشدٌ دی ایٍ ای حبنت ًََّٕ. اؽتشاکبتی ْى يبثیٍ آ

 اَجبو گشفتّ ٔ ایٍ کبس يٕجت اص ْى گغغتٍ Proteinase Kحبٔی دتشجُت ْب ٔ پشٔتئبصْب يبَُذ 

 ػلأِ ثش ایٍ اعتفبدِ اص يحهٕلات کیًبٔی ، فُٕل ٔ اؽؼّ. عبختبسْبی عهٕنی ٔ حم ؽذٌ غؾب يی ؽٕد

.  پٕعت حجشات سا تخشیت ًَٕدِ دی ایٍ ای سا آصاد يی عبصداکظ 



 

روش های نوین آزمایشات مولکولی  
 جذیذتشیٍ ٔ پیؾشفتّ تشیٍ تکُیک يٕسد اعتفبدِ ثشای آصيبیؼ اختلالات جُتیکی DNAاحش اَگؾت 

دیگش آصيبیؾبت ثیًبسی ْبی جُتیکی .  اعتDNAاعت کّ دسثشگیشَذِ ثشسعی يغتمیى يٕنکٕل 

ؽبيم تغت ْبی ثیٕؽیًی ثشای ثشسعی ػًهکشد آَضیى ٔ دیگش پشٔتئیٍ ْبیی کّ چُیٍ جیٍ ْبیی تٕنیذ 

.  يی کُُذ ٔ ًْچُیٍ آصيبیؾبت يیکشٔعکٕپی سَگ آيیضی یب فهٕسعبَت کشٔيضٔو ْب اعت

 دسفذ لبثم اعتُبد يیجبؽذ ٔ ايکبٌ ۱۰۰ اَجبو ؽذِ ، ثّ طٕس لطغ ٔ DNAيؼًٕلا جٕاة آصيبیؾبت 

.   يیهیٌٕ لبثم ايکبٌ اعت۴۰اؽتجبِ دس 

ایٍ آصيبیؼ دس دٔساٌ ثبسداسی، ثب ًََّٕ ثشداسی اص يبیغ آيُیٕتی اطشاف جُیٍ کّ حبٔی حجشات 

ثذٌ جُیٍ اعت ْى اَجبو يی ؽٕد ٔ ػلأِ ثش تؾخیـ ْٕیت يی تٕاٌ اص تٕنذ َٕصاد يجتلا ثّ ثیًبسی 

.  اسحی خطشَبک، جهٕگیشی کشد

 
 

تبار شناسی از طریق دی این ای                            
 ػهى تجبس ؽُبعی ْى دگشگٌٕ ؽذِ اعت ٔ DNAثب ػقشی ؽذٌ جٓبٌ ٔ پیؾشفت ْب دس صيیُّ آصيبیؼ 

اَغبٌ ْب حبل لبدس اَذ، َغم خٕد سا َّ تُٓب دس حذ چُذ َغم ثهکّ ْضاساٌ َغم گزؽتّ اص َظش ػهًی حبثت 

. عبصَذ

یک يشد افغبٌ تجبس کّ دس ايشیکب صَذگی يیکُذ، ثبٔجٕدی کّ ثب جذ ٔ آثبی خٕد دس حذ چُذ َغم آؽُبیی 

 سا ثشای اطلاػبت ؽخقی DNAداسد، ثشای احجبت ایٍ کّ ٔالؼبً اص کذاو َغم ٔ تجبس اعت، یک آصيبیؼ 

. خٕد اَجبو داد

ادو فذیك کّ يمیى ایبنت کبنیفٕسَیب اعت يی گٕیذ ثب پذس ثضسگؼ يقشٔف َٕؽتٍ کتبثی دس يٕسد الٕاو 

.  خٕد سا اَجبو دْذDNAافغبَغتبٌ ثٕد کّ تقًیى گشفت آصيبیؼ 

. يٍ اص جبَت پذس ثّ لٕو یٕعفضی ٔ اص جبَت يبدس ثّ الٕاو محمدصی ٔ يٕيُذ ٔاثغتّ او"آلبی فذیك گفت

." کُجکبٔ ؽذِ ثٕدو کّ سیؾّ ْبی ایٍ الٕاو ثّ کجب يیشعذ

فذیك گفت پژْٔؼ ْب َؾبٌ يیذْذ کّ لٕو یٕعفضی دس حمیمت لٕو حضشت یٕعف اعت کّ لذايت آٌ ثّ 

.  اػ سٔؽٍ ؽذ، کبيلاً يتؼجت ؽذِ ثٕدDNAأ افضٔد صيبَی کّ َتیجّ آصيبیؼ . ْضاساٌ عبل يیشعذ

آَچّ يشا يتؼجت کشد ایٍ ثٕد کّ ثب ٔجٕد آٌ کّ َغم دس َغم خبَٕادِ ْبی پذسی ٔ يبدسی "آلبی فذیك گفت 

 ۲۷ دس فذ اص جُٕة آعیب، ۵۴. يٍ اص افغبَغتبٌ اعتُذ، جیٍ يٍ فمظ عّ دس فذ افغبٌ ثٕدٌ سا َؾبٌ يیذْذ

 دس فذ اص جیٍ آیشنُذی ْب کّ ثشایى ثغیبس ۶دس فذ اص َغم لفمبص یؼُی عبحبتی چٌٕ اسيُغتبٌ ٔ تشکیّ، 

." حیشت اَگیض ثٕد ٔ ًََّٕ ْبی ْى اص دیگش الٕاو دس آٌ ؽبيم ثٕد

صیشا . آلبی فذیك يی گٕیذ ثؼذ اص دسیبفت ایٍ اطلاػبت احغبط کشد کّ تب حذی ؽبیذ يفٕٓو داؽتّ ثبؽذ

افغبَغتبٌ اص يغیش ْبی تبسیخی يجبدلات فشُْگی ٔ تجبستی ثٕدِ ٔ دس کُبس آٌ ثبس ْب اؽغبنگشاٌ ایٍ خطّ 

ثّ ًْیٍ دنیم طی ْضاساٌ عبل َژاد ْبی يختهف دس آٌ صَذگی کشدِ ٔ . سا يٕسد تجبٔص لشاس دادِ اَذ

. يؾخقبت جُتیکی افغبٌ ْب سا ؽکم دادِ اعت

 اػ خبَٕادِ أ سا ْى يتؼجت عبخت ٔ ًّْ سا ٔاداؽت تب ثیؾتش دس يٕسد DNAفذیك گفت َتیجّ آصيبیؼ 

ایٍ جٕاٌ افغبٌ گفت کّ ثب تحمیك ثیؾتش دسیبفتُذ کّ يبدس ثضسگ، يبدس . آثب ٔ اجذاد خٕد تؼًك ٔ پژْٔؼ کُُذ

اص جبَجی . ثضسگ يبدسػ اص اسيُغتبٌ ثٕدِ اعت ٔ ایٍ ؽبیذ تبحذی جٕاثگٕیی داؽتٍ جیٍ اسيُی دس أ ثبؽذ

ْى خبَٕادِ پذس، يبدسػ اص چُذ َغم لجم اص جُٕة آعیب ثّ افغبَغتبٌ آيذِ ثٕد کّ ثبصْى پبعخی ثشای داؽتٍ 

.  دس فذ جیٍ يشدو جُٕة آعیب يیجبؽذ۵۴
 

 
ادم صدیق گفت بعد از انجام این آزمایش کنجاوی اش در مورد اصل و نسب افغان ها بیشتر شد و در تماس 

های که با دانشمندان در اینمورد داشت برایش گفته شد که مردم افغانستان که در آن میتوان هر نوع رنگ 



پوست، رنگ مو و رنگ چشم را یافت، با موقعیت جغرافیایی و تاریخ کهنی که دارد، کشوری است که 
. ثابت کردن نسل ها در آن بسیار مغلق است

 به منظور نسل شناسی وجود دارد، ادم صدیق می DNAباوجودی که شک و تردید های در مورد آزمایش 
گوید با بررسی زیاد، لابراتور با اعتمادی را برای اینکار انتخاب کرده است و بر نتیجه ای که گرفته است 

. اطمینان دارد
ادم صدیق گفت با دانستن این حقیقت و این که می بیند در افغانستان و یا کشور های دیگر چگونه اقوام 

: برای امتیاز گیری بر هم، با یگدیگر در ستیز اند گفت
. زمانی که به تصویر بزرگتر نگاه کنید متوجه میشوید که همه یک خانواده بزرگ استیم"آقای صدیق گفت 

وقتی در مورد نژاد ها فکر میکنم، به آن باور ندارم، برای من فقط یک نژاد وجود دارد و آن نسل بشریت 
تنها در ساحه آسیایی مرکزی که اقوام آن از نظر نژادی بسیار به هم نزدیک اند، سوال پیدا میشود . است

" که چرا با برادر و یا خواهر و یا نزدیکان خود می جنگند؟
 خود را DNAادم صدیق گفت امیدوار است کسانی که قوم خود را برتر از دیگران میدانند یک بار 

. آزمایش کنند و آن وقت است که اصل و نسب شان روشن خواهد شد

 

 

 

 يُجغ کّ يمبنّ َٕؽتّ ؽذِ اعت

ؽٕد؟  يی اَجبو چگَّٕ ای اٌ دی DNA آصيبیؼ  ثشای گیشی ًََّٕ.۱
https://blog.malltina.com/%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-

%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-

%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C-dna/ 

 دی ایٍ ای  ٔیکی پیذا  ٔ اَگهیظ. ۲

https://en.wikipedia.org/wiki/DNA 

https://blog.malltina.com/%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C-dna/
https://blog.malltina.com/%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C-dna/
https://blog.malltina.com/%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C-dna/
https://en.wikipedia.org/wiki/DNA


۳. DISCOVERIES OF GENETICS AND DNA (HD) - SCIENCE DOCUMENTARY 
https://www.youtube.com/watch?v=R1gA80ZdDC8 

۴. THE HISTORY OF DNA TIMELINE 

https://www.dna-worldwide.com/resource/160/history-dna-timeline 

 تغت جُیتیکی ٔیکی پیذایب فبسعی. ۵

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B3%D8%AA_%DA%98%D9%86%D8%AA%DB%8C%DA%

A9 

 اص کذاو تجبسیى َٕؽّ عبیت فذای ايشیکب.  ۶

https://www.darivoa.com/a/dna_genealogy/3891242.html 

 آصيبیؼ دَب چگَّٕ اَجبو يی پزیشد َٕؽتّ يبصایبس. ۷

https://virgool.io/@teh/%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-

%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-

%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%DB%8C-

%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C-e8dlfhqefqic 

تکُیک ْبی اعتخشاد دی ایٍ ای َٕؽتّ صْشِ محمدی . ۸

https://virtualdr.ir/63152-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%AC-dna-

%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA/ 

دی ایٍ ای چیغت ٔ ْش آَچّ کّ دس يٕسد دی ایٍ ای اعت َٕؽتّ ثبثک لٓشيبَی . ۹
https://www.zoomit.ir/2017/3/11/153681/how-dna-works/ 

https://www.youtube.com/watch?v=R1gA80ZdDC8
https://www.dna-worldwide.com/resource/160/history-dna-timeline
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B3%D8%AA_%DA%98%D9%86%D8%AA%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B3%D8%AA_%DA%98%D9%86%D8%AA%DB%8C%DA%A9
https://www.darivoa.com/a/dna_genealogy/3891242.html
https://virgool.io/@teh/%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C-e8dlfhqefqic
https://virgool.io/@teh/%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C-e8dlfhqefqic
https://virgool.io/@teh/%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C-e8dlfhqefqic
https://virgool.io/@teh/%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C-e8dlfhqefqic
https://virtualdr.ir/63152-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%AC-dna-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA/
https://virtualdr.ir/63152-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%AC-dna-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA/
https://www.zoomit.ir/2017/3/11/153681/how-dna-works/

